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Spor Travmatolojisinde Tanidan Tedaviye (SPOT)

19-21 Kasim 2021, Lord’s Palace Hotel ,Girne-K.K.T.C.
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TURKIYE SPOR YARARLANMALARI

ARTROSKOPI VE DIz CERRAHIS| DERNEGI
ANKARA SUBESI

TUSYAD Ankara Subesi’nin 2021 bilimsel etkinlikleri kapsaminda,19-21 Kasim 2021 tarihleri arasinda
Kibris'ta diizenleyecegi “Spor Travmatolojisinde Tanidan Tedaviye (SPOT)” bilimsel toplantisinda

sizleri aramizda gérmekten mutluluk duyacagiz.

En sik yaralanan diz, omuz, kalga ve ayak bilegi eklemlerindeki sorunlari, konularinda otorite olan
egiticilerimizle birlikte inceleyecegiz. Video destekli kisa sunumlar sonrasi, agirlikli olarak olgu
tartismalari seklinde ilerleyen, sizlerin de katilimi ile renkli ve bilimsel agidan doyurucu bir program

planliyoruz.

Ortopedik sorunlar disinda ayni zamanda bel agrisi gibi konularla zenginlesecek olan bilimsel
program sayesinde glinliik pratigimizi gelistirecek ipugclari ve teknik bilgilere sahip olacagiz. Egiticiler

ile bire bir etkilesim imkani sunacak bu toplantiya, tartismak istediginiz olgulari getirmenizi

bekliyoruz.

Kasim ayinda Kibris’ta bir arada olmak dilegiyle..

Cem Nuri Aktekin
TUSYAD Ankara Sube Baskani

Bilimsel Kurul

Osman Tecimel
Ahmet Yildirbm

1. Cem Nuri Aktekin
2. Ramazan Akmese
3. Asim Kayaalp

4. Ali Ocgiider

5. Reha Tandogan
6.

7.

Asim Kayaalp
Toplanti Koordinatoéri
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19 Kasim 2021 Cuma Bilimsel Program

10.00-12.30 Girisler ve kayit

14.00-14.15 Acilis

14.15-15.15: 1. Oturum : Akut Omuz Yaralanmalarinda yaklasim (Moderator: Cem Nuri Aktekin )
14.15-14.25 Akut omuz ¢ikig Asim Kayaalp
14.25-14.35 Akromiyo-klavikuler eklem yaralanmalari Osman Tecimel
14.35-14.45 Akut rotator manset yirtiklari Cem Nuri Aktekin
14.45-15.15 Tartisma

15.15-17.30 : 2. Oturum: Diz eklemi yaralanmalarinda yaklasim: Olgu sunumlari (Moderator: Reha
Tandogan)

Tartismacilar: Cem Nuri Aktekin, Ali Ocgiider, Osman Tecimel,Ramazan Akmese

17.30-18.00 :

3. Oturum Eklem yaralanmalarinda akilci ilag kullanimi : Ali O¢giider

20 Kasim 2021 Cumartesi Bilimsel Program

09.00-10.15 4. Oturum : Diz yaralanmalarinin tedavisinde yenilikler (Moderator: Reha Tandogan)
09.00-09.10 Capraz bag yaralanmalari 6nlenebilir mi ? Ramazan Akmese
09.10-09.20 On ¢apraz bag yaralanmalarinin tedavisinde yenilikler Asim Kayaalp
09.20-09.30 Meniskiis koruyucu cerrahiler Ali Ocgiider
09.30-09.40 Akut patella gikiklarinda yaklagim Reha Tandogan
09.40-10.15 Tartisma
10.15-10.45 Kahve Arasi
10.45-11.30 Uydu Sempozyum- Abbott a Abbott

Konu: Ibuprofen’in Hayatimizda Oldugu “50” Yilda Artroskopik Cerrahide Neler Degisti;

Farkh Vakalarla Diz ve Ayak Bilegi Artroskopisi

Konugmaci: Ahmet Yildirim
11.30-12.30 5. Oturum: Olgular iizerinden spor yaralanmalari_(Tartismali oturum) Moderator R.
Tandogan
Tartismacilar

Ramazan Akmese, Asim Kayaalp

e  Akut On Capraz Bag Yaralanmasi
e Akut Patella Cikig

e  Akut Omuz Cikig

e  Akut Ayak Bilegi Burkulmasi
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12.30-13.30 Ogle Yemegi

13.30-14.30

13.30-13.40
13.40-13.50
13.50-14.00
14.00-14.10
14.10-14.30

14.30-15.30
15.30-15.40
15.40-15.50
15.50-16.00
16.00-16.10
16.10-16.30

15.30-16.00

16.00-17.00

6. Oturum: Kalca cevresi spor yaralanmalari (Moderatdr: Asim Kayaalp)

Kalga cevresi kas-tendon yaralanmalari
Kalga cevresi yorgunluk kiriklar

FAS nasil tedavi edilmeli

Osteitis pubis ve kasik agrisina yaklagim
Tartisma

Asim Kayaalp

7. Oturum : Ayak Bilegi Yaralanmalari (Moderatér: Ali O¢giider)

s Girne-K.K.T.C.

Reha Tandogan
Cem Nuri Aktekin

Ramazan Akmese
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Ayak bilegi bag yaralanmalarinda spora donis Ahmet Yildirim
Asil tendon yaralanmalari Ali O¢giider
Peroneal tendon sorunlarin tedavisi Reha Tandogan
Talus osteokondral lezyonlari Asim Kayaalp
Tartisma

Kahve Arasi

8. Oturum : Diz yaralanmalarinda spora doniis kriterleri:

Moderatdr: Reha Tandogan

Tartismacilar: Reha Tandogan, Osman Tecimel, Cem Nuri Aktekin

21 Kasim 2021 Pazar Bilimsel Program

9.30-10.30 10. Oturum : Post Operatif Agri Yonetimi

Post Operatif Agri Yonetiminde Sorunlar ve Cozamleri

Ali Ocgiider

10.30-12.00 10. Oturum : Diz Yaralanmalarinda Kompleks Olgular:

Olgu Temelli Tartisma (Moderator: Reha Tandogan)
Tartismacilar: Asim Kayaalp, Ali Ocgiider, Cem Nuri Aktekin

12.00-13.00 Ogle Yemegi

13.00-14.30 11. Oturum : Omuz Yaralanmalarinda Kompleks Olgular:

Olgu Temelli Tartisma( Moderator:Ali Oggiider)

Tartismacilar: Asim Kayaalp, Ali Ocgiider, Cem Nuri Aktekin

14.30 Kapanig



KAYIT VE KONAKLAMA BILGILERI

Sempozyum igin paket fiyat uygulamasi yapilmistir.

PAKET FiYAT
KAYIT+KONAKLAMA+ 22.10.2021’e kadar 22.10.2021 sonrasi

TOPLU TRANSFER

Hekim 6.900 TRY 7.900 TRY

Paket licretine dahil olan hizmetler;
» 2 gece 3-glin Lord’s Palace Hotel, Girne -K.K.T.C. tam pansiyon plus konaklama.

*  Sempozyum kayit Ucreti (Tim bilimsel oturumlara katilim ve stand alanlarina giris hakki, Kahve
Molasi, Kongre dokiimanlari; yaka karti, katilim sertifikasi ve sempozyum programi)

* Konaklamalar 19 Kasim giris -21 Kasim ¢ikis olmak lizere 2 gece igindir.

Bu periyot disindaki konaklamalar farkli fiyattan hesaplanir.

* Havaalani-Otel-Havaalani toplu transferler

* Fiyatlara %18 KDV ilave edilecektir.

* 19 Kasim giris ve 21 Kasim cikis giinleri disindaki tiim transferler miinferit sayilacaktir. Giris ve
cikis giinlerindeki 5 hekim ve altindaki tiim transferler yine miinferit sayilacaktir.
Miinferit transfer talepleriniz icin Galya ile baglantiya geginiz.

SPONSORLUK UCRETLERININ YATIRILACAGI HESAP NUMARASI:
BANKA ADI : FINANSBANK

SUBE ADI : ISTANBUL GOKTURK SUBESI
HESAP ADI : GALYA PROJE KONGRE TURIZ. ORGANIZASYON LTD STI
SUBE KODU 1974

TLHESAP NO :60276751
TL HESAP IBAN NO : TR67 0011 1000 0000 0060 2767 51
Odeme yapilirken SPOT 2021 aciklamasinin yapilmasi gereklidir.

iletisim : Galya Proje Kongre
0212 322 71 73 — Goktirk istanbul
sozzengin@galyakongre.com
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