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Degerli Meslektaslarimiz,

Tiirkiye Spor Yaralanmalari, Artroskopi ve Diz Cerrahisi Dernegi (TUSYAD) istanbul Subesi olarak her
iki senede bir diizenledigimiz Bahar Toplantilarinin 10.sunu, pandemi nedeniyle bir yil gecikmeli olarak,
20-21 Mayis 2022 tarihlerinde istanbul'da Halig Universitesi 5. Levent Yerleskesi'ndeki Kongre Merkezinde

duzenliyoruz.

Daha 6nce yapilan toplantilardan farkli olarak, istanbul'da 2003 senesinden beri sube olarak stirdiiriilen
aylk toplantilarimizin bashgi olan ODAK adiyla; Omuz, Diz, Ayak-Ayak Bilegi ve Kalca eklemleri hakkinda,
Olgu Tartismali Oturumlar (14 adet) ve Video Sunumlar (14 oturum, 70 cerrahi videosu) formatinda keyifli

bir toplanti programi yaptik.

Ayrica Sozlii Bildiri ve Poster Sunumlarinin da olacagi toplantimizda, 5 Konferans da yer alacaktir.
So6zIG bildiri sunumlarina toplantinin en degerli saatlerini ayirdik. Hakemlerce yapilacak degerlendirme

sonucunda, ilk 3 s6zl{ bildiriye ve 1 postere 6dl verilecektir.

Katilimcilarin ilgiyle takip edeceklerini distndigiimiz bilimsel programda, her jenerasyondan,
konusunda uzman meslektaslarimiz, hem kendi cerrahi tekniklerini video sunumlardan canli olarak
bizlere anlatacaklar, hem de deneyimli moderatorlerin eslik edecegi olgu tartismalarinda birikimlerini
bizlerle paylasma imkani bulacaklar.

Ayrica cok degerli fizyoterapistler de 6 Tartismali Oturum, 4 Video Sunumu Oturumu, 2 Konferans ve 2
SozIu Bildiri Oturumu ile yine 4 eklemi ilgilendiren glincel konularda tartisarak, bilgilerini meslektaslari

ve bizlerle paylasacaklar.

Siz degerli meslektaslarimizin da katimiyla zenginleserek anlam bulacagini diistindiiglimiiz 10. Bahar

Toplantis’na hos geldiniz.

Sayg! ve sevgilerimizi sunariz.

Prof. Dr. Tahsin Beyzadeoglu Prof. Dr. Tolga TUzlner Prof. Dr. Mehmet Erdil

Toplanti Baskani Toplanti Sekreteri Toplanti Sekreteri




Dr. Isik AKGUN
Dr. Umut AKGUN
Dr. Bulent AKSOY

Dr. Mehmet ALTUN
Dr. Mehmet ASIK
Dr. Ata Can ATALAR
Dr. Umit Selcuk AYKUT
Fzt. Aydan AYTAR
Fzt. GUl BALTACI
Dr. Kerem BILSEL
Dr. Hasan BOMBACI
Fzt. Filiz CAN
Dr. Haluk CABUK
Dr. Murat CAKAR
Dr. Selami CAKMAK
Fzt. Derya GELIK
Dr. Haluk CELIK
Dr. Engin GETINKAYA

TUSYAD istanbul Sube Baskani
Dr. Yavuz KOCABEY

Toplanti Bagkani
Dr. Tahsin BEYZADEOGLU

Toplanti Sekreterleri
Dr. Mehmet ERDIL
Dr. Tolga TUZUNER

Toplanti Diizenleme Kurulu

Dr. Hakan Turan CiFT
Dr. Mehmet DEMIRHAN
Dr. Nurzat ELMALI
Dr. Osman Tugrul EREN
Dr. ®mer Naci ERGIN
Fzt. Nevin ERGUN
Dr. Ali ERSEN
Dr. Cemil ERTURK
Dr. irfan ESENKAYA
Dr. Erding GENC
Dr. Sarper GURSU
Dr. Ugur HAKLAR
Dr. Mustafa KARAHAN
Dr. Alper KAYA
Fzt. Defne KAYA UTLU
Dr. Onder KILICOGLU
Dr. Eray KILINC
Dr. Baris KOCAOGLU

TUSYAD YONETIM KURULU

TUSYAD Baskani
Dr. Emin TASKIRAN

Onceki Baskan
Dr. Ozgiir Ahmet ATAY

2. Baskan
Dr. Alper KAYA

Sekreter
Dr. Egemen TURHAN

Sayman
Dr. Mehmet Hasan TATARI

Uyeler
Dr. Mehmet ARMANGIL
Dr. Murat DEMIREL

Dr. Gokhan POLAT
Dr. Hiiseyin Serhat YERCAN
Dr. Engin GETINKAYA

KURULLAR

Dr. Mahir MAHIROGULLARI
Dr. Gokhan MERIC
Dr. Selcuk ORSEL
Dr. Rasit OZCAFER
Dr. Afsar OZKUT
Fzt. Seher OZYUREK
Dr. Selahattin OZYUREK
Dr. Gokhan POLAT
Dr. Oguz POYANLI
Fzt.Seda SAKA
Dr. Omer TASER
Fzt. Nur TUNALI
Dr. ibrahim TUNCAY
Dr. Kaya TURAN
Dr. Mehmet Can UNLU
Dr.Kerem YILDIRIM
Dr. Baris YILMAZ
Dr.istemi YUCEL




BiLIMSEL PROGRAM

08:30 - 09:15

09:15 - 09:30

09:30-10:15

10:15 - 11:00

11:00 - 10:15

T:15-12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:30

20 MAYIS 2022, CUMA
ORTOPEDIK CERRAHi OTURUMU
SALON1

TARTISMALI OTURUM -1

ROTATOR MANSET
Oturum Baskanlari: Dr. Kerem BIiLSEL, Dr. Mehmet DEMIRTAS

Tartismacilar:
Dr. Kerem CANBORA, Dr. Ali ERSEN, Dr. Gokay GGRMELI, Dr. Gazi HURI, Dr. Fatih KARAASLAN

KAHVE ARASI
TARTISMALI OTURUM - 2

0MUZ iNSTABILITELERI
Oturum Baskanlari: Dr. Mehmet DEMIRHAN, Dr. Ali ERSEN

Tartismacilar:

Dr. Sercan AKPINAR, Dr. Can Doruk BASA, Dr. Cem Zeki ESENYEL, Dr. Merter GZENCi, Dr. Selahattin GZYUREK

TARTISMALI OTURUM - 3

AKROMiYOKLAVIiKULER EKLEM SORUNLARI
Oturum Bagkanlani: Dr. Ata Can ATALAR, Dr. Nuri AYDIN

Tartismacilar:

Dr. Ertugrul AKSAHIN, Dr. Serdar Kamil CEPNI, Dr. Ahmet EKIN, Dr. Mehmet Fatih GUVEN, Dr. Mustafa 0ZKAN

KAHVE ARASI
TARTISMALI OTURUM - &4

SPORA SPESIFiK 0MUZ SORUNLARI
Oturum Baskanlari: Dr. Baris KOCAOGLU, Dr. Mustafa GZKAN

Tartismacilar:

Dr. Taner BEKMEZCI, Dr. Mustafa KARAHAN, Dr. Gokhan KARAHAN, Dr. Mert TOPKAR, Dr. Fatih YILDIZ

AGILIS TORENi

OGLE ARASI

_



BiLIMSEL PROGRAM

20 MAYIS 2022, CUMA
ORTOPEDiK CERRAHi OTURUMU
SALON 1

TARTISMALI OTURUM - 5

ASiL SORUNLARI
18:30 - 14:15 Oturum Bagkanlar:: Dr. Emre BACA, Dr. Ulunay KANATLI

Tartigmacilar:
Dr. Seref AKTAS, Dr. Tanil ESEMENLI, Dr. Dogan KIRAL, Dr. Birhan OKTAS, Dr. Mehmet Emin $iMSEK

SOzL BiLDIRILER -1
14:15 - 15:00 (0S 01- 0S 06) bkz sf. 18
Oturum Baskanlari: Dr. Selguk BGLUKBAS!, Dr. Afsar GZKUT

15:00 - 15:15 KAHVE ARASI
TARTISMALI OTURUM - 6

TALUS OSTEOKONDRAL LEZYONLARI
16:15 - 16:00 Oturum Baskanlari: Dr. Kaya AKAN, Dr. Gnder KILIGOGLU

Tartigmacilar:
Dr. Devrim AKSEKi, Dr. Nurettin HEYBELI, Dr. Ugur MERMERKAYA, Dr. Ahmet YILDIRIM

TARTISMALI OTURUM - 7

SPORCULARDA AYAK - AYAK BiLEGi SORUNLARI
16:00 - 16:45 Oturum Baskanlari: Dr. Kaan IRGIT, Dr. Tahir GGUT

Tartismacilar:
Dr. Mustafa AKKAYA, Dr. Mehmet EKIiNCI, Dr. Ali GZNUR, Dr. Esat UYGUR, Dr. Metin UZUN

KONFERANS -1

AYAK BILEGi
16:45 - 17:15 Oturum Bagkani: Dr. Yavuz KOCABEY

Talus Osteokondral Lezyonlarinin Tedavisinde Ne Kadar Basariliyiz?
Dr. Gnder KILIGOGLU

ﬁ



BiLIMSEL PROGRAM

20 MAYIS 2022, CUMA
ORTOPEDIK CERRAHi OTURUMU
SALON 2

ViDEO SUNUM - 1

FEMOROASETABULER SIKISMA CERRAHiSI
Oturum Baskanlan:: Dr. Biilent ATILLA, Dr. Selguk GRSEL

08:30 - 09:15 Cam Rezeksiyonu - Dr. ibrahim TUNCAY
Pincer Rezeksiyonu-Labrum Kaldinlarak ve Kaldirmadan - Dr. Safa GRSOY
AIIS Sikisma - Dr. Asim KAYAALP
Kapsiil Tamiri - Dr. Ahmet FIRAT
Kapsiil Plikasyonu - Dr. Celaleddin BiLDiK

09:15 - 09:30 KAHVE ARASI
VIDEO SUNUM - 2

KALGA LABRUM VE EKLEM iCi PATOLOJILERi
Oturum Baskanlari: Dr. Ahmet ATAY, Dr. Metin POLAT

09:30-10:15 Labrum Debridmani - Dr. Muhammed Bilal KGRK
Labrum Tamiri - Dr. Serda DUMAN
Labrum Rekonstriiksiyonu - Dr. Sarper CETINKAYA
Kikirdak Lezyonu - Femur Bagi - Dr. Mehmet ERDIL
Kikirdak Lezyonu - Asetabulum - Dr. Gokhan POLAT

ViDEO SUNUM - 3

KALGA EKLEM DISI PATOLOJILERi
Oturum Baskanlari: Dr. jbrahim AZBOY, Dr. Merter GZENCi

Tartigmacilar:
Snapping Hip - Dr. Metin POLAT
Gluteus Medius Yirtigi - Dr. Gokhan POLAT
Trokanterik Bursit - Dr. Ramazan AKMESE
Rektus Tendonu ile Labrum Rekonstriiksiyonu - Dr. Ramazan AKMESE
iskiofemoral impingement - Dr. Ulunay KANATLI

10:15 - 11:00

11:00 - 11:15 KAHVE ARASI

_



11:15 -12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:30

13:30 - 14:15

14:15 - 15:00

15:00 - 15:15

BiLIMSEL PROGRAM

20 MAYIS 2022, CUMA
ORTOPEDIK CERRAHi OTURUMU
SALON 2

VIDEO SUNUM - &

ON CAPRAZ BAG CERRAHiSi
Oturum Baskanlari: Dr. Murat GAKAR, Dr. Demirhan DEMIRKIRAN

Hamstring Otogrefti Alinmasi ve Hazirligi - Dr. Eray KILING
Quadriceps Otogrefti Ainmasi ve Hazirlig - Dr. Sarper GURSU
KPTK Otogrefti Alinmasi ve Hazirligi - Dr. istemi YUCEL
Anatomik Femoral Tiinel (Agl, Lokalizasyon, Anatomik Noktalar) - Dr. Umut AKGUN
Anatomik Tibial Tiinel (Ag1, Lokalizasyon, Anatomik Noktalar) - Dr. Tugrul ERGUN

AGILIS TORENi (SALON 1)
OGLE ARASI
ViDEO SUNUM - 5

MENiSKUS CERRAHIS
Oturum Baskanlari: Dr. Emin TASKIRAN, Dr. Mehmet Hasan TATAR

igeriden Disariya Tamir - Dr. Hasan BOMBACI
Disaridan igeriye Tamir - Dr. Erding GENG
Tamami ieride Tamir - Dr. Selahattin GZYUREK
Kemik Tiinel Kok Tamiri - Dr. Haluk CABUK
RAMP Onarimi - Dr. Ender SARIOGLU

$02L{ BILDiRILER - 2
(0S 07 - 0S 12) bkz sf. 19
Oturum Baskanlari: Dr. Mehmet Akif ALTAY, Dr. Fuat DUYGULU

KAHVE ARASI




BiLIMSEL PROGRAM

20 MAYIS 2022, CUMA
ORTOPEDIK CERRAHI OTURUMU
SALON 2

ViDEO SUNUM - 6

DiZDE BAS CERRAHiSi
Oturum Baskanlari: Dr. Murat GAKAR, Dr. Haluk CELIK

16:15 - 16:00 AGB Rekonstriiksiyonu - Dr. Tugrul EREN
MCL Rekonstriiksiyonu - Dr. Ugur HAKLAR
PMK Rekonstriiksiyonu - Dr. Ali GCGUDER
PLK Rekonstriiksiyonu-La Prade - Dr. Reha TANDOGAN
ALL Rekonstriiksiyonu - Dr. Kerem YILDIRIM

ViDEO SUNUM -7

DiZDE KIKIRDAK CERRAHISi
Oturum Baskanlar: Dr. Safak SAHLAN, Dr. Serdar YUKSEL

16:00 - 16:45 Kemik iligi Stimiilasyonu - Dr. Vahdet UGAN
Mozaikplasti - Dr. Alper KAYA
Hiicresiz Skafold - Dr. Nurzat ELMALI
Hiicreli Skafold - Dr. Berkin TOKER
Mlogreft - Dr. Gakhan MERIC

KONFERANS - 2
Diz

Oturum Baskani: Dr. Semih GUR
16:45 - 17:15

The Anatomy and Biomechanics Behind Ribbon ACL Reconstruction with Technique Guidelines and 3
Year Follow-Up Summary
Dr. Robert SMIGIELSKI




BiLIMSEL PROGRAM

20 MAYIS 2022, CUMA
FiZYOTERAPi OTURUMU

SALON 3
FIZYOTERAPI TARTISMALI OTURUM - 1

KRONIK LATERAL AYAK BiLEGi iNSTABILITESINDE FiZYOTERAPi
08:30 - 09:15 Oturum Bagkanlari: Fzt. Salih ANGIN, Dr. Ali GZNUR

Tartigmacilar:
Fzt. Nuray ALACA, Fzt. Tugce KALAYCIOGLU, Fzt. Demet TEKIN, Fzt. Serkan UZLASIR, Dr. Ahmet YILDIRIM

09:15 - 09:30 KAHVE ARASI
FiZYOTERAP] ViDEO SUNUM - 1

09:30 -1:00 ASIL TENDON RUPTUR(

Oturum Baskanlani: Fzt. Nihal GELECEK, Dr. Tahir GGUT
09:30 - 09:45 Bir Cerrahin Algoritmasi (Sunu) - Dr. Bilgehan CATAL
09:45-10:00 Fizyoterapi Degerlendirmem (Video) - Fzt. Abdiilhamit TAYFUR
10:00 - 10:15 Konservatif Tedavide Fizyoterapi (Video) - Fzt. Selda BASAR
10:15-10:30 Cerrahi Sonrasi Fizyoterapi (Video) - Fzt. Seher 6ZYUREK
10:30 - 10:45 Geg Kalmig / Revizyon Cerrahisi Sonrasi Fizyoterapi (Video)

Fzt. Burak ULUSOY
10:45 - 11:00 Tartisma
11:00 - 11:15 KAHVE ARASI

FiZYOTERAPi TARTISMALI OTURUM - 2

ASiL TENDON SORUNLARINDA FiZYOTERAPI
11:15 -12:00 Oturum Baskanlari: Dr. Kaan IRGIT, Fzt. Defne KAYA UTLU

Tartismacilar:
Fzt. Giirkan GUNAYDIN, Fzt. Mesut SELAMI, Fzt. Ali SULUOVA, Dr. Altug TANRIGVER, Fzt. Sercan YILLI

12:00 - 12:30 AGILIS TORENi (SALON 1)




BiLIMSEL PROGRAM

20 MAYIS 2022, CUMA
FiZYOTERAPi OTURUMU
SALON 3

12:30 - 13:30 OGLE ARASI
FiZYOTERAPI TARTISMALI OTURUM - 3

OMUZ iNSTABILITELERINDE FiZYOTERAP
13:30 - 14:15 Oturum Baskanlari: Fzt. Derya GELIK, Dr. Ali ERSEN

Tartigmacilar:
Fzt. Mahmut GALIK, Fzt. Leyla ERASLAN, Dr. ilker EREN, Fzt. Dilara KARA, Fzt. Taha ibrahim YILDIZ

FiZYOTERAPi SOZLU BiLDIRILER - 1
14:15 - 15:00 (FS 01-FS 06) bkz sf. 22
Oturum Baskanlan: Fzt. Serkan BAKIRHAN, Fzt. Nur TUNALI

15:00 - 15:15 KAHVE ARASI

FiZYOTERAP] VIDEO SUNUM - 2

15:15 - 16:45 ROTATOR MANSET ve BISEPS
Oturum Baskanlari: Dr. Ata Can ATALAR, Fzt. Aydan AYTAR
15:15 - 16:30 Bir Cerrahin Algoritmasi (Sunu) - Dr. Gazi HURI
15:30 - 15:45 Fizyoterapi Degerlendirmem (Video) - Fzt. irem DUZG6UN
15:45 - 16:00 Konservatif Tedavide Fizyoterapi (Video) - Fzt. Sevgi Sevi YESILYAPRAK
16:00 - 16:15 Cerrahi Sonrasi Fizyoterapi (Video) - Fzt. Elif TURGUT
16:15 - 16:30 Masif / Dejenere Yirtik / Revizyon Cerrahisi Sonrasi Fizyoterapi (Video)
Fzt. Pelin TIRVAKi

16:30 - 16:45 Tartisma

FiZYOTERAPi KONFERANS - 1
16:45 - 17:15 Oturum Baskant: Fzt. inci YOKSEL

Ust Ekstremite Yaralanmalari Sonrasi Spora Doniis - Fzt. Nevin ERGUN

b



08:30 - 09:15

09:15 - 09:30

09:30 - 10:15

10:15 - 11:00

11:00 - 11:15

T1:15 - T:45

T1:45 - 12:30

12:30 - 13:30

BiLIMSEL PROGRAM

21 MAYIS 2022, CUMARTESI
ORTOPEDIK CERRAHi OTURUMU
SALON1

TARTISMALI OTURUM - 8

FEMOROASETABULER SIKISMA
Oturum Bagkanlan:: Dr. Asim KAYAALP, Dr. Selcuk GRSEL

Tartismacilar:
Dr. Ramazan AKMESE, Dr. Mehmet ASIK, Dr. Ahmet FIRAT, Dr. Safa GGRSOY, Dr. Osman TECIMEL

KAHVE ARASI
TARTISMALI OTURUM - 9

KALCA EKLEM DISI PATOLOJILERi
Oturum Baskanlar: Dr. Ahmet FIRAT, Dr. Gokhan POLAT

Tartismacilar:
Dr. Cem Nuri AKTEKIN, Dr. Sarper CETINKAYA, Dr. Demirhan DEMIRKIRAN, Dr. Safa GURSOY, Dr. ibrahim TUNCAY

TARTISMALI OTURUM - 10

KALCA KIKIRDAK ve LABRUM
Oturum Baskanlari: Dr. Sarper GETINKAYA, Dr. ibrahim TUNCAY

Tartismacilar:
Dr. Ahmet ATAY, Dr. Murat BULBUL, Dr. Selguk GRSEL, Dr. Gékhan POLAT, Dr. Kerem YILDIRIM

KAHVE ARASI
KONFERANS - 3

KALCA
Oturum Baskani: Dr. Faik ALTINTAS

Diinden Bugiine Kalca Artroskopisi: 2022de Neredeyiz? - Dr. Mehmet ASIK

0L BILDIRILER - 3
(0S 13 - 0S 18) bkz sf. 20
Oturum Baskanlari: Dr. Mehmet ALTUN, Dr. Murat CAKAR

UYDU SEMPOZYUM - LUNCH BOX M MENARINI

MENARINI

Kas Gevseticiler: 5N 1K Tiirkiye
Prof. Dr. Gazi Huri

ﬁ



BiLIMSEL PROGRAM

21 MAYIS 2022, CUMARTESi
ORTOPEDiK CERRAHi OTURUMU
SALON1

TARTISMALI OTURUM -1

DiZ BAG YARALANMALARI
13:30 - 14:15 Oturum Baskanlari: Dr. Ramazan AKMESE, Dr. Mahir MAHIROGULLARI

Tartigmacilar:
Dr. Emin BAL, Dr. Hakan CIiCEK, Dr. Ugur HAKLAR, Dr. Sinan KARAOGLU, Dr. Biilent KILIG

TARTISMALI OTURUM - 12

DiZ KORUYUCU CERRAHILER ve PATELLOFEMORAL SORUNLAR
14:15 - 15:00 Oturum Baskanlari: Dr. Mehmet ERDIL, Dr. Tolga TUZUNER

Tartismacilar:
Dr. Murat DEMIREL, Dr. irfan ESENKAYA, Dr. Atilla KOCABAS, Dr. Oguz POYANLI, Dr. Hiiseyin YERCAN

15:00 - 15:15 KAHVE ARASI
TARTISMALI OTURUM - 13

DiZDE BASARISIZ CERRAHi SONRASI REViZYONLAR
15:15 - 16:00 Oturum Baskanlari: Dr. Alper KAYA, Dr. Egemen TURHAN

Tartismacilar:
Dr. Murat BOZKURT, Dr. Burak DEMIRAG, Dr. Elgil KAYA BIGER, Dr. Cumhur Cevdet KESEMENLI, Dr. Erhan YILMAZ

TARTISMALI OTURUM - 14

KOMPLEKS DiZDE ARTROPLASTi
16:00 - 16:45 Oturum Baskanlari: Dr. Hakan GURBUZ, Dr. Reha TANDOGAN

Tartigmacilar:
Dr. Burak AKAN, Dr. Cem Nuri AKTEKIN, Dr. Vahit Emre GZDEN, Dr. Remzi TOZ(iN, Dr. Gagatay ULUCAY

KONFERANS - 5
16:45 - 17:15 Oturum Baskani: Dr. Aziz Kaya ALTURFAN
0GB Yillarin Ocirettikleri; Neler Yaptim? Nelerden Vazgegtim? - Dr. Gmer TASER

17:15 - 18:00 ODUL TORENi VE KAPANIS

b



BiLIMSEL PROGRAM

21 MAYIS 2022, CUMARTESI
ORTOPEDiK CERRAHi OTURUMU
SALON 2

ViDEO SUNUM - 8

OMUZ iNSTABILITESI
Oturum Baskanlari: Dr. Ertugrul AKSAHIN, Dr. Ahmet EKIN

08:30 - 09:15 Eklem igi Muayene ve Labrumun Hazirlanmasi - Dr. Afsar 0ZKUT
Bankart Tamiri - Dr. Cemil ERTURK
Remplissage - Dr. Koray $AHIN
SLAP Tamiri - Dr. Mahir MAHIROGULLARI
Posterior Bankart Tamiri - Dr. ilker EREN

09:15 - 09:30 KAHVE ARASI
ViDEO SUNUM - 9

ROTATOR MANSET ve BiSEPS
Oturum Bagkanlari: Dr. Mehmet Sabri BALIK, Dr. Tolga TUZINER

Parsiyel Artikiiler Yiiz Yirtigi (PASTA) intratendingz Tamir
Dr. Ata Can ATALAR
Kiigik Yirtikta Tek Sira Tamir - Dr. Kaya TURAN
Orta Yirtikta Cift Sira Transossedz Esdeger Tamir - Dr. Engin CETINKAYA
Subskapularis Tamiri - Dr. Mehmet DEMIRHAN
Biseps Tenodezi - Dr. Haluk CELIK

09:30 - 10:15

ViDEO SUNUM - 10

MASIF ROTATOR MANSET
Oturum Baskanlan:: Dr. Mehmet iSYAR, Dr. Mehmet SOYARSLAN

10:15 - 11:00 Parsiyel Tamir - Dr. Arel GERELI
Akut Masif irtikta Tamir - Dr. Semih DEDEOGLU
Biseps ile Augmentasyon - Dr. Baris KOCAOGLU
Latissimus Dorsi Transferi - Dr. Kerem BILSEL
Stiperior Kapsiiler Rekonstriiksiyon - Dr. Ali ERSEN

11:00 - 11:15 KAHVE ARASI

ﬁ



BiLIMSEL PROGRAM

T1:15 - 1:45

T:45 -12:30

12:30 - 13:30

13:30 - 14:15

14:15 - 15:00

15:00 - 15:15

21 MAYIS 2022, CUMARTESi
ORTOPEDIK CERRAHi OTURUMU
SALON 2

KONFERANS - 4

oMUz
Oturum Bagkani: Dr. Osman GUVEN

Artroskopik Bankart Tamirinden En Az 5 Yillik Sorunsuz Takip Sonrasinda Tekrarlama Olasiligi Var midir?

Dr. Mehmet DEMIRHAN

$0ZLU BILDIRILER - 4
(0S 19 - 0S 24) bkz sf. 21
Oturum Baskanlari: Dr. Ali GZNUR, Dr. Baris YILMAZ

6LE ARASI
VIDEO SUNUM - T1

SUBAKROMiYAL ve AKROMiYOKLAVIKULER EKLEM
Oturum Baskanlan:: Dr. Mehmet KAPICIOGLU , Dr. Turhan GZLER

AC Akut Cikik Tamiri - Dr. Rasit GZCAFER
AC Kronik Gikikta Rekonstriiksiyon - Dr. Abdullah DEMIRTAS
Distal Klavikula Rezeksiyonu - Dr. Gakhan KARADEMIR
Akromiyoplasti - Dr. Alper GAMLI
Os acromiale- Dr. Onur TUNALI

ViDEO SUNUM - 12

AYAK BILEGi DIS YAN BAG iNSTABILIiTESi
Oturum Baskanlan: Dr. Semih AYANOGLU, Dr. Selami GAKMAK

Acik Modifiye Bréstrém Teknigi implant Kullanmadan
Dr. Gikhan PEHLIVANOGLU
Acik Modifiye Bristrém Teknigi Siitiir Ankor ile - Dr. Taha KIZILKURT
“Internal Brace” ile Actk Tamir - Dr. Tekin Kerem LK
Artroskopik Tamir - Dr. Abdurrahman VURAL
Hamstring ile Rekonstriiksiyon - Dr. (imit Selguk AYKUT

KAHVE ARASI

b



15:15 - 16:00

16:00 - 16:45

16:45 - 17:15

17:15-18:00

BiLIMSEL PROGRAM

21 MAYIS 2022, CUMARTESI
ORTOPEDIK CERRAHi OTURUMU
SALON 2

ViDEO SUNUM - 13

ASiL RUPTURLERI
Oturum Bagkanlari: Dr. Onur KOCADAL, Dr. Altug TANRIGVER

Acik Primer Tamir - Dr. Suat BATAR
Minimal invaziv Tamir - Dr. Cem YILDIRIM
FHL Tenosinovit - Dr. Firat FIDAN
V-Y Plasti - Dr. Bilgehan GATAL
FHL (Flexor Hallucis Longus) ile Rekonstriiksiyon - Dr. Kaan IRGIT

VIDEO SUNUM - 14

AYAK BiLEGi DiSER SORUNLARI
Oturum Bagkanlar: Dr. Mehmet ERDIL, Dr. Zekeriya Okan KARADUMAN

Retrokalkaneal Endoskopi - Dr. Ahmet YILDIRIM
Distal Asil Tendinozu Acik Tamir - Dr. Hamit Caglayan KAHRAMAN
Anterior Ayak Bilegi Yumusak Doku Sikisma Sendromu, Artroskopik Tedavi - Dr. Selguk YONTAR
Anterior Ayak Bilegi Ossedz Sikisma Sendromu, Artroskopik Tedavi
Dr. Mehmet ARICAN
Posterior Ayak Bilegi Sikisma Sendromu, Endoskopik Tedavi
Dr. Tahir GGUT

KONFERANS - 5 (SALON 1)

ODUL TORENI VE KAPANIS (SALON 1)




BiLIMSEL PROGRAM

21 MAYIS 2022, CUMARTESi
FiZYOTERAPi OTURUMU
SALON 3

FiZYOTERAPi TARTISMALI OTURUM - &

PATELLOFEMORAL FiZYOTERAP
Oturum Baskanlan:: Dr. Gmer Naci ERGIN, Fzt. Ebru KAYA MUTLU

08:30 - 09:15
Tartismacilar:
Fzt. Asude ARIK, Fzt. Aslican GAGLAR, Dr. Mehmet ERDURAN, Fzt. Sezen KARABGRKLU ARGUT,
Fzt. Berkiye KIRMIZIGIL
09:15 - 09:30 KAHVE ARASI
FiZYOTERAP VIDEO SUNUM - 3
LR ARTROSKOPIK DiZ CERRAHILERi SONRASI FIZYOTERAPI
Oturum Baskanlari: Fzt. Volga BAYRAKGI TUNAY, Dr. Ali GGGUDER

09:30 - 09:45 Bir Cerrahin Algoritmasi (Sunu) - Dr. Esra GiRCi GZYUREK
09:45 - 10:00 Patellofemoral instabilite Cerrahisi Sonrasi Fizyoterapi (Video) - Fzt. Dilber COSKUNSU
10:00 - 10:15 0n Capraz Bag Rekonstriiksiyonu Sonrasi Fizyoterapi (Video) - Fzt. Giilcan HARPUT
10:15 - 10:30 Meniskiis Tamiri Sonrasi Fizyoterapi (Video) - Fzt. Gizem irem KINIKLI

10:30 - 10:45 Diz Goklu Bag Cerrahisi Sonrasi Fizyoterapi (Video) - Fzt. Esra ATES NUMANOGLU
10:45 - 11:00 Tartisma

11:00 - 11:15 KAHVE ARASI

FiZYOTERAPi KONFERANS - 2
T1:15 - T1:45 Oturum Bagkani: Fzt. inci YOKSEL
Alt Ekstremite Yaralanmalari Sonrasi Spora Donils - Fzt. Giil BALTACI
FiZYOTERAPi SOZLU BILDIRILER - 2
T:45-12:30 (FS 07 - FS 12) bkz sf. 23
Oturum Baskanlar: Fzt. Gznur BYGKTURAN, Fzt. Seda SAKA
. UY.DU SEMPOZYUM - LUNCH BDX f}@ reamedix

10:30- 1330 Dizde Artroskaopik Osteokondral Lezyan Tamiri Sonrasi Tecar :

Terapi Uygulamalari
Fzt. Osman DERE

b



13:30 - 15:00

13:30 - 13:45
13:45 - 14:00
14:00 - 14:15
14:15 - 14:30
14:30 - 14:45
14:45 - 16:00

15:00 - 15:15

15:15 - 16:00

16:00 - 16:45

16:45 - 17:15

17:15 - 18:00

BiLIMSEL PROGRAM

21 MAYIS 2022, CUMARTESI
FiZYOTERAPi OTURUMU
SALON 3

FiZYOTERAPi VIDEO SUNUM - &

KALGA ARTROSKOPiSi SONRASI FiZYOTERAPI
Oturum Baskanlari: Dr. Asim KAYAALP, Fzt. Filiz CAN

Bir Cerrahin Algoritmasi (Sunu) - Dr. Metin POLAT
Fizyoterapi Degerlendirmem (Video) - Fzt. Zafer ERDEN
Femoroasetabuler Sikisma Cerrahisi Sonrasi Fizyoterapi (Video) - Fzt. Hande GUNEY DENiZ
Kikirdak ve Labrum Cerrahileri Sonrasi Fizyoterapi (Video) - Fzt. ipek iKiZ
Kalca Eklem Digi Patolojilerinde Fizyoterapi (Konservatif ve Cerrahi Sonrasi) (Video) - Fzt. Ulag ERDEM
Tartisma

KAHVE ARASI
FiZYOTERAPi TARTISMALI OTURUM - 5

DiZ VE AYAK BILEGi KIKIRDAK SORUNLARINDA FiZYOTERAPi
Oturum Baskanlari: Dr. Reha TANDOGAN, Fzt. Necmiye (N YILDIRIM

Tartismacilar:
Fzt. Ummuhan BA$ ASLAN, Dr. Gznur BUYUKTURAN, Fzt. Meltem ISINTAS ARIK, Dr. Zeki KARAOGLAN,
Fzt. Nihan GZONLU PEKYAVAS

FiZYOTERAPi TARTISMALI OTURUM - 6

DiZ EKLEM KORUYUCU CERRAHILER SONRASI FiZYOTERAPi
Oturum Baskanlari: Dr. Murat BOZKURT, Fzt. Necmiye (N YILDIRIM

Tartismacilar:
Fzt. Yildiz ANALAY AKBABA, Fzt. Merve YILDIZ BAYRAKTAR, Dr. Mehmet ERDEM, Fzt. Biinyamin HAKSEVER

KONFERANS - 5 (SALON 1)

ODUL TORENi VE KAPANIS (SALON 1)

ﬁ



BILDIRILER

ORTOPEDI SOZEL BiLDiRiLERi

20 MAYIS 2022, CUMA o 14:15 - 15:00 » SALON 1
SOZEL BILDIRILER - 1 )
Oturum Baskanlani: Dr. Selcuk BOLUKBASI, Dr. Afsar 0ZKUT

0S 01 Subskapularis Yirtiklarinin Tanisinda Ozel Muayene Testlerinin, Ultrasonografi,

Manyetik Rezonans Goriintiileme ve Artroskopi Bulgularinin Karsilastirimasi
Ali Can Koluman, Nezih Ziroglu, Ersin Ergin

0S 02 Superior Kapsiiler Rekonstriiksiyon Cerrahisinde Patellar Tendon ve Tensor

Fasya Lata Otogreftlerinin Histopatolojik ve Biyomekanik Karsilastirimasi
Erding Geng, Muhammed Uslu, Fatih Yamak, Ismail Kerem Bilsel

0S 03 Rotator Manget Yirtiklarini Ongérmede Ug Boyutlu Diizeltme ile Elde Edilen

Kritik Omuz Agist ve Glenoid inklinasyon Daha lyi Birer Prediktdr mii?
Gékhan Karademir, Ata Can Atalar

0S 04 Manyetik Rezonans Gdriintiileri Uzerinden Yapilan Glenoid Versiyon

Olgiimlerinde Ug Boyutlu Diizeltmeye Gergekten ihtiyag Var mi?
Gékhan Karademir, Onur Tunal, Ugur Eray Ayhan, Ata Can Atalar

0S05 Kronik Rotator Manset Yirtiklarinda Tiinel ici Tamir ve Anatomik Primer Tamir
Sonuglarinin Biyomekanik ve Histolojik Olarak Karsilastirimasi - Deneysel

Hayvan Modeli
Muzaffer Agir, Mehmet Kapicioglu, Anil Pulatkan, Sureyya Ergun Bozdag,
Fatih Yamak, Ayse Nur Toksdz Yildinm, Kerem Bilsel

0S 06 Viicut Gelistirme Sporcularindaki Supraspinatus Tendon Kalinligi ve

Akromiohumeral Mesafenin Sporcu Olmayan Gontillilerle Karsilastirimasi
Sahan Daglar




BILDIRILER

ORTOPEDI S0

20 MAYIS 2022, CUMA « 14:15 - 15:00 » SALON 2
SOZEL BILDIRILER - 2
Oturum Baskanlan: Dr. Mehmet AKIF ALTAY, Dr. Fuat DUYGULU

0S07 On Gapraz Bag Cerrahisinde Tibial Fiksasyon Materyallerinin Biyomekanik

Karsilastirimasi
Cem Yildirim, Emre Koraman, Osman Garkem Muratoglu, Fatih Yamak,
S. Ergiin Bozdag, Yavuz Kocabey

0S 08 Lateral Plato Kirklarinin Meniskilis Yirtigi ile {liskisi ve Tamir Sonuglarinin

Degerlendirilmesi
Ersin Tasatan, Esra Akdas Tekin

0S09 Artroskopik On Gapraz Bag Rekonstriiksiyonunda Endobutton CL ve Asansdr

Sistemli Ziploop Tekniklerinin Klinik ve Radyolojik Olarak Karsilastirimasi
Fatih Dogar, Kadir Ismail Dere, Duran Topak, Mustafa Abdullah Ozdemir, Okkes
Bilal

0S10 5. Metatars Bazis Aviilsiyon Kiriklarinda 3 Farkli Konservatif Tedavi Yontemin

Agri Uzerine Etkisinin Karsilastinimas
Mehmet Ersin, Mehmet Ekinci

0ST  Medial Patellofemoral Ligament Riptiir Olgularinda Uyguladigimiz Quadriceps
Tendon Ile Rekonstriiksiyon Cerrahi Prosedirinin Orta Donem Klinik ve
Fonksiyonel Sonuglari .
Ozan Altun, Yilmaz Ergisi, Erdi 0zdemir, Uygar Dasar, Muhammed Nadir Yalgin

0S12 Yiksek Tibial Osteotominin Ayak Biledi Koronal Aksina Etkisi: Radyolojik
Calisma
Vahdet Ucan, Ahmet Can Erdem, Nurzat Elmali




BILDIRILER

ORTOPEDI

0S13

0S14

0S 15

0S16

0S17

0S18

21 MAYIS 2022, C!!MART!-ZSi.- T:45-12:30 « SALON 1
SOZEL BILDIRILER - 3
Oturum Baskanlari: Dr. Mehmet ALTUN, Dr. Murat CAKAR

Tam Tibial Tiinel ile ACL Rekonstriiksiyonunun Karsilastirmali Sonuglari:
Semitendinoz Stispansor Femoral ve Tibial Fiksasyona Karsi Semitendinoz ve

Gracilis Stispansor Femoral ve Tibial Vida Fiksasyonu
Mahir Mahirogullari, Lokman Kehribar, Serkan Stirict, Mahmut Enes Kayaalp,
Ali Kerim Yilmaz, Mahmud Aydin

Yiiksek Tibial Osteotomi Sonuglarimiz: Greftlemede Farkli Teknik Onerisi
Mesut Uluéz

Tirkiye Spor Yaralanmalari, Artroskopi ve Diz Cerrahisi Derneginin 2014 ve
2016 Yil Kongrelerindeki Diz Hastaliklarini Konu Alan Bildirilerin Atif Oranlari
Murat Cakar, Ali Yiice, Mustafa Yerli

Medial Meniskiis Arka Kok Yirtigina Bolgesel Kemik Anatomi Etkili midir?
Harun Altinayak, Yavuz Selim Karatekin

Yumusak Doku ve Kemik Tendon Greftlerinin Fizyolojik Serum, Rifampisin,
Povidin Iyot Veya Vankomisin Soliisyonlari igerisinde Bekletilmesi Sonras|
Biyomekanik Ozelliklerinin Karstlastiriimasi

Nihat Demirhan Demirkiran, Sabit Numan Kuyubasy, Alaaddin Oktar Uziimciigil,
Siileyman Kozlu, Bugra Hiisemoglu, Siileyman Kaan GOner

On Capraz Bag Yaralanmalarinin Radyolojik Tanisinda Koronal Lateral
Kollateral Ligaman Bulgusunun Tanisal Degeri
Olgar Birsel, Cemil Cihad Gedik, Lercan Aslan, llker Eren



ORTOPEDI SOZEL BiLDiRILERi

21 MAYIS 2022, CI.I.NART.ESi © T1:45-12:30 « SALON 2
SOZEL BILDIRILER - &
Oturum Baskanlari: Dr. Ali 0ZNUR, Dr. Baris YILMAZ

0S19 Patellofemoral Eklem Diziliminin Medial Plika Sendromuna Etkisi;

Karsilastirmali Radyolojik Degerlendirme
Erding Geng, Emin Can Balci

0S20 Longiditunal Meniskis Yirtiklarinda Tamir Sonrasi Postoperatif
Rehabilitasyonda Yk Verme Protokolii- Radyolojik Calisma
Yavuz Kocabey, Emre Koraman, Cem Yildirm, Zafer Goban, Erding Geng,
Mahir Topaloglu

0S21 Femoroasetabuler Sikismanin Kalca Kiriklari Uzerine Etkisi
Hakan Yolacan, Zafer Giines, Cem Nuri Aktekin

0S 22 Intermeniskal Ligamentin Inferiorunda Yer Alan Osteofit Dejeneratif Meniskiis
Yirtiginin Tedavisinde Cerrahi Endikasyon Mudur?
Emre Anil 0zbek, Mehmet Can Gezer, Mustafa Onur Karaca, Mustafa Kavak,
Ramazan Akmese,

0525 Talus Osteokondral Lezyonunun Mikrokirik lle Tedavisi Modelinde Yiik
Vermenin Kikirdak lyilesmesi Uzerine Etkisi: Tavsanda Deneysel Calisma
Semih Ak, Baris Yilmaz, Bekir Eray Kiling, Ahmet Onur Akpolat,
Mehmet Fatih Aksay, Onur Giltekin

0S 24 Medial Agik Kama Yiiksek Tibial Osteotomide Lateral Mentese Kinginin
Radyolojik ve Klinik Sonuglara Etkisi
Vahdet Ucan, Mehmet Anil Pulatkan, Nurzat Elmali




BILDIRILER

FiZYOTERAPi SOZEL BiLDiRILERi

FS 01

FS 02

FS 03

FS 04

FS 05

FS 06

20 MAYIS 2022, CUMA o 14:15 - 15:00 » SALON 3
FIZYOTERAPI SOZEL BILDIRILER - 1
Oturum Baskanlar: Fzt. Serkan BAKIRHAN, Fzt. Nur TUNALI

Kadin Voleybolcularda Kalga ve Diz izokinetik Kas Kuvveti ile Ust Ekstremite
Fonksiyonel Testler Arasindaki lliskinin Arastiriimasi
Abdullah Bagh, Nevin Ergun

Medial Gonartroz Tanili Bireylerde “Yiiksek Tibial Osteotomi” ve “Medial
Unikompartmantal Diz Artroplastisi® Cerrahi Yontemleri Arasinda Denge ve
Fonksiyonelligin Karsilastirimasi

Aysenur Erekdad, Omer Naci Ergin, Ipek Yeldan

Kikirdak Dejenerasyonuna Sahip Olgularda Kan Akimi Kisitlama Yonteminin
Agri Algisina Akut Etkisi-Pilot Calisma
Begiim Kara Kaya, Ayse Zengin Alpézgen, Gkhan Polat

On Capraz Bagj Rekonstriiksiyonu Sonrasi Koltuk Degnegji Kullaniminin

Quadriceps Fonksiyonlarina Etkisi - Pilot Calisma
Begiim Kara Kaya, Fatih Sentirk, Emre Kocazeybek, Gékhan Polat,
Arzu Razak Ozdingler

Rotator Manset Kaslari icin Yeni Bir izokinetik Kas Kuvveti Degerlendirme

Pozisyonu: Kas Mimarisi Temelli Pozisyonun Givenilirlik ve Gegerliligi
Cadglar Saylu, Mustafa Ertugrul Yasa, Pervin Demir, Tiizin Firat,
Necmiye Un Yildinm, Ahmet Mustafa Ada

Total Diz Artroplastisi Sonrasi Sensorimotor ve Kor Stabilizasyon Egzersiz

Programlarinin Etkileri: Randomize Kontrolli Calisma
Ebru Glilek Karadiiz, Sule Hantal, Riza Emrah Demirbas



BILDIRILER

FiZYOTERAP SO

FS 07

FS 08

FS 09

FS10

FST

FS12

21 MAYIS 2022, CUI‘IAR_TE_Si o 11:45 - 12:30  SALON 3
FIZYOTERAPI SOZEL BILDIRILER - 2
Oturum Baskanlari: Fzt. 0znur BUYUKTURAN, Fzt. Seda SAKA

Total Diz Artroplastisi Pelvik Hareketleri Etkiler mi?
Elif Ayglin Polat, Yusuf Polat, G6khan Mehmet Karatay, Murat Esmer, Nihan Kafa,
Nevin Atalay Giizel

Elit Adolesan Dovis Sporcularinda Alt Ekstremite Kinematigi ve Kalga Kas
Kuvvetinin Incelenmesi
Ezgi Uniivar, Bihter Akinoglu, Tugba Kocahan, Hande Giiney Deniz

Bag Onde Postiirii Olan ve Olmayan Sedanter Bireylerde Masseter Kas Agri
Esigi, Mandibular Pozisyon Hissi ve Hareket Acikliginin Karsilastiriimasi;

Kontrolli Calisma
Mehmet Micoogullar, Ayse Volkan, inci Yiiksel

Graston Teknidi ile Foam Roller Uygulamasinin Hamstring Kas Esnekligi
Uzerine Kisa Sireli Etkisinin Karsilastiriimasi
Nuran Akdag Mirzaogullari, Nevin Ergun

Alt Ekstremite Cerrahileri Sonrasi Agirlik Aktarma Miktarini Degerlendiren Yeni
Bir Tabanlik Tasarimi: S-gait

Zilan Bazancir Apaydin, Muharrem Gékhan Beydagi, Hande Giiney Deniz,

Gizem Irem Kinikli, Muhammed Cakir, Hakan Giiriin

Diz Osteoartriti Tanil Hastalarda Trombositten Zengin Plazma Tedavisini
Etkileyen Faktorlerin Incelenmesi ve DEPA Siniflamasi Temelinde
Prosedirliniin Prospektif Kalite Analizi

Sezen Karabérklii Argut, Derya Gelik, Omer Naci Ergin, Onder ismet Kiligoglu




BILDIRILER

ORTOPEDi POSTER BiLDiRILERi

OP 01 Nadir Bir Olgu: On Capraz Bagj Rekonstriiksiyonu Sonrasi interferans Vida
Transkutanoz Migrasyonu
Bilgehan Ocak, Mehmet Kurt, Siileyman Kaan Oner, Nihat Demirhan Demirkiran,
Fatih Karaarslan , Umur Batak, Umutcan Koputan

0P 02 Profesyonel Giirescide Steroid ve Testosteron Kullanimi ile Iliskili Non-Travmatik
Biseps Uzun Bagi Riptird: Olgu Sunumu
Can Doruk Basa, Ismail Fralp Kacmaz, Gilen Gill

0P 03 Dev Sinovial Kondramozis Olgusunda Total Diz Protezi Uygulamas): Nadir Bir Olgu
Emre Cilingir, Siileyman Kaan Oner, Mehmet Kurt, Turan Cihan Diilgeroglu, Fatih Karaarslan,
Nihat Demirhan Demirkiran, Selcuk Yilmaz

0P 04 Voleybol Oyunculaninda Statik Kuadriseps Germe Egzersizi Ile Kasin Oksijen
Saturasyonunun Degisimi

Hilal Ozcan, Irem Diizgiin

OP 05 Perioperatif Donemde Omuz Hastalaninin Psikolojik SaglamUginin Fonksiyonel Diizeye
Etkisinin Incelenmesi: Pilot Caligma
Nur Sena Yarimkaya, Gizem Irem Kinikli, Gazi Huri

OP 06 Dev Parameniskal Kist Olgularinda Total Diz Protezi Uygulamasi
Umur Batak, Nihat Demirhan Demirkiran, Turan Cihan Diilgeroglu, Selcuk Vilmaz,
Mehmet Kurt, Siileyman Kaan Oner

OP 07 Trimalleolar Kinklarda Posterior Malleol Kirik Fragman Biyikligi Ile Lateral Malleol
Kirik Fragman Byikligi Arasindaki Hacimsel lliskinin Incelenmesi
Ruhat Unlii, Hamit Caglayan Kahraman, Celaleddin Bildik,Banis Yilmaz

OP 08 On Capraz Bajj Rekonstriiksiyonu Sonrasi Rehabilitasyona Ek Olarak Ergoterapi
Metodlarinin Uygulanmasinin Spora Déniis Siiresine ve Hareket Kalitesine Etkisi
Hamit Caglayan Kahraman, Celaleddin Bildik Esra Taskin,Sinem Altin Demirbag, Asl Kocak,
Banis Vilmaz

0P 09 Hemiartroplasti ve PFN-A Yapilan Kalca Kingi Hastalarinda Fizyoterapi ve Ergoterapi
Uygulamalarinin Bagimsiz Hareket Uzerine Etkilerinin Karsilastiriimasi
Celaleddin Bildik, Hamit Caglayan Kahraman, Nur Seren Avsever, Sinem Altin Demirbag,
Asli Kocak, Banis Vilmaz

b



BILDIRILER

0P 10

0P 1

0P 12

0P 13

0P 14

0P 15

0P 16

0P 17

ORTOPEDi POSTER BiLDiRiLERi

Diz Artroskopisini Takiben Meydana Gelen Bilateral Lipoma Arboresans: Olgu Sunumu
Onur Kocadal, Behic Celik, Korcan Yiiksel, Su Unsal

—

65 Yas Ustii Diz Coklu Bag Yaralanmasi Olan Hastalarda Primer Bag Tamiri Sonuglar,
Vaka Serisi .
Can Doruk Basa, Eren Yalgin,Vadym Zhamilov, Ismail Eralp Kacmaz Mert Kumbaraci

Eminensia Kingr ve Posterolateral Kase Yaralanmasinin Agik-Artroskopik Hibrit
Cerrahi Ile Onarilmasi Vaka Sunumu ve Literatiirin Gozden Gecirilmesi
Gorkem Cat Yavuz Sahbat, Emir Kiitik,Osman Mert Topkar

Artroskopik Rotator Manset Yirtik Onarimi Yapilan Yasli Hastalarda
Biseps Tenotomisi Uygulanan ve Uygulanmayan Olgularin Degerlendirilmesi
Ibrahim Eke

All-Inside Meniskiis Tamirlerinde Ortopedik Cerrahlarin Yasadiklari Sorunlar ve
Giincel Yaklasimlari
Kaya Turan, Osman Girkem Muratogl, Tugrul Ergin, Haluk Cabuk, Erden Ertiirer

Biceps Uzun Bagi Kalsifikasyonu Tanili Hastanin RSWT Ile Hizli ve Efektif Olarak
Tedavi Edilebilmektedir, Vaka Sunumu ve Literatiirtin Gozden Gegirilmesi
Yavuz Sahbat, Garkem Cat, Ilker Yagci, Osman Mert Topkar

Akut Travma Sonrasi Patellar Tendonun Tuberistas Tibiadan Riptire Oldugu
Olgumuza Yaklasimimiz

Emre Cilingir; Nihat Demirhan Demirkiran, Sabit Numan Kuyubasi, Siileyman Kaan Oner
Cengiz Arslan, Serkan Tiryakioglu

Tibia Eminensia Kiriklarinda Artroskopik Siitiir Ile Onanim Sonuglanmiz
Umutcan Koputan, Nihat Demirhan Demirkiran, Sabit Numan Kuyubas, Selguk Yilmaz,
Siileyman Kozlu, Siileyman Kaan Oner, Mehmet Kurt




BILDIRILER

FP 01

FP 02

FP 03

FiZYOTERAPi POSTER BiLDiRiLERi

Universite Ogrencilerinde Ayak Fonksiyonunun Yagam Kalitesine Etkisi
Mehmet Kurtaran, Derya Celik

Rekreasyonel Sportif Aktivite Sirasinda Meniskiis Yaralanmasi Meydana Gelen
Bireylerde Kinezyofabi, Fonksiyonellik, Fiziksel Aktivite ve Yasam Kalitesi Diizeyi
Arasindaki [liskinin Incelenmesi

Serhan Kurtman, Onur Turan, Irem Cetinkaya

On Diz Agrili Olgularda Agninin Uyku, Yorgunluk, Depresyon Diizeyi ve Giinliik Yasam
Aktivitelerine Etkisi
Sedat Baran, Pinar Kuyulu, Hakan Polat, Nevin Ergun




NOTLAR

..................................................................................



NOTLAR
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NOTLAR
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NOTLAR
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