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OTURUM I: Diz Ekleminde Temel Artroskopi

10:00 - 10:15 Standart diz MRG tetkikinin değerlendirilmesinin püf noktaları Dr. Can Çevikol

10:15 - 10:30 Diz eklemi artroskopisi, TEMEL TEKNİK I : Portaller ve  Dr.  Kürşat Dabak
 artroskopik anatomi

10.30 - 10:45 Diz eklemi artroskopisi, TEMEL TEKNİK II : Temel artroskopi ve video Dr. Haldun Orhun
 endoskopi teknikleri (anestezi, hasta pozisyonu, enstrümanlar ve 
 temel teknikler)

10:45 - 11:00 Artroskopi komplikasyonları Dr. Ahmet Turan Aydın

OTURUM II: Artroskopik Menisküs Cerrahisi

11:00 - 11:15 Menisküs biyolojisi, yaralanma mekanizmaları ve tanı Dr. Atilla Kocabaş

11:15 - 11:30 Menisküs yırtıklarında onarım teknikleri ve ekipman Dr. Meriç Ünal

11.30 - 11.45 Kök yırtıkları ve ramp lezyonlarına yaklaşım Dr. Ali Öçgüder

11.45 - 12.00 Menisküs yırtıklarında menisektomi ilke ve teknikleri Dr. Semih Gür

OTURUM III: Artroskopik Kıkırdak Cerrahisi

13.00 - 13.15 Kıkırdak biyolojisi, kıkırdak patolojilerinin tanımlanması Dr. Osman Tuğrul Eren
 (travmatik, dejeneratif) ve sını�andırılması 

13.15 - 13.30 Kıkırdak onarımında çatı implantları ve biyolojik çözümler Dr. Alper Kaya

13.30 - 13.45 Travmatik kıkırdak lezyonları ve artroskopik tedavisi  Dr. Sefa Müezzinoğlu
 (mikrokırık, mozaikplasti)

13.45 - 14.00 Diz ekleminde osteokondritis dissekans (OCD) tedavisi Dr. İlhan Özkan

OTURUM IV: Patellofemoral Eklem ve  Sinovya Patolojileri Artroskopisi

14.00 - 14.15 Patellar instabilitede cerrahi yöntemler Dr. Mehmet Erdil

14.15 - 14.30 Sinovya patolojilerinin artroskopik tedavisi Dr. Uğur Haklar

14.30 - 14.45 Pediatrik ön çapraz bağ yaralanmalarına yaklaşım Dr. Egemen Turhan

20 Nisan 2022, Çarşamba
28. DİZ EKLEMİNDE TEMEL ARTROSKOPİK CERRAHİ KURSU

Değerli meslektaşlarımız, Artroskopi Temel Diz Cerrahisi Kursunun teorik programına
11 Nisan 2022 tarihinden sonra size iletilecek olan şifre ile tusyad.org sitesinden ulaşabilirsiniz.
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09:00-17:00 DİZ de Temel Cerrahi Artroskopi Kursu PRATİK PROGRAMI

21 Nisan 2022, Perşembe
28. DİZ EKLEMİNDE TEMEL ARTROSKOPİK CERRAHİ KURSU

Pratik program Akdeniz Üniversitesi Tıp Fakültesi Anatomi Salonun da 09. 00 - 17.00 saatleri arasında 

beş bağımsız taze kadavra istasyonunda gerçekleştireceklerdir.

TEMEL ARTROSKOPİ CERRAHİ PROGRAM

1. TEMEL ARTROSKOPİ UYGULAMALARI

 1. Set-up 

 2. Portaller ( anterior, posterior ve aksesuar ) ve portal anatomi, 

 3. Tanısal artroskopi ve artroskopik anatomi , 

 4. Triangülasyon eğitimi ve eklem içinde enstrüman kullanılması 

2. TEMEL CERRAHİ TEKNİKLER

 1. Parsiyel menisektomi

 2. Menisküs onarımı teknikleri ( Gövde, Kök, Ramp )

 3. Plika eksizyonu, lokal sinovectomi

 4. Lateral retinakuler release

 5. Kıkırdak cerrahileri ( Küretaj, kondroplasti , mikrokırık, mozaikplasti )

3. ÖN ÇAPRAZ BAĞ CERRAHİSİNE GİRİŞ

 1. Tek bant anatomik ve transtibial ön çapraz bağ rekonstrüksiyonu

 2. Over the top tekniği

 3. Hamstring ve Peroneus Longus Tendonu alınması

EĞİTİCİLER :

Dr. Ahmet Turan Aydın, Dr. Semih Gür,  Dr. Sefa Müezzinoğlu, Dr. Hüseyin Serhat Yercan,

Dr. Kürşat Dabak, Dr. Özkan Köse, Dr. Aliekber Yapar, Dr. Ömer Faruk Eğerci, Dr. Fırat Doğruöz,

Dr. Barış Ertan, Dr. Hüseyin Selçuk
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22 Nisan 2022, Cuma
16.AYAK BİLEĞİ EKLEMİNDE TEMEL ARTROSKOPİK CERRAHİ KURSU

10:00 - 12:00 OTURUM I :  Ayak Bileği Ekleminde Temel Artroskopi 

 Oturum Başkanı: Dr. Semih Gür

10:00 - 10:15 Ağrılı ayak bileğinin değerlendirilmesi Dr. Ahmet Turan Aydın

10:15 - 10:30 Ayak bileği anatomisi Dr. Fatoş Belgin Yıldırım

10.30 - 10:45 Ayak bileği artroskopisinin endikasyon ve kontrendikasyonları Dr. Engin Eceviz

10:45 - 11:00 Ayak bileği artroskopisi: Portal anatomi Dr. Tahir Öğüt

11:00 - 11:15 Ayak bileği artroskopisi: Artroskopik anatomi Dr. Kaya Akan

11:15 - 11:30 Ayak bileği artroskopisi : TEKNİK Dr. Önder Kılıçoğlu 
 (anestezi, hasta pozisyonu ve uygulama)

11.30 – 12.00 Tartışma

12.00 - 13.00 Öğle Yemeği

13:00 - 14:00 OTURUM II : Sık Görülen Patolojiler

 Oturum Başkanı: Dr. Halit Pınar

13.00 – 13.15 Ayak bileğinde sıkışma: Yumuşak doku Dr. Halit Pınar

13.15 – 13.30 Ayak bileğinde sıkışma: Osseöz Dr. Kemal Gökkuş

13.30 – 13.45 Talusun osteokondral lezyonlar (TOL) Dr. Tahir Öğüt

13.45 – 14.00 Tartışma

14:00 - 14:15 Kahve Arası
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14:15 - 15:00 OTURUM III:  Özel Durumlar

 Oturum Başkanı: Dr. Mehmet Aşık

14.15 – 14.30 Ayak bileği dejeneratif artritine artroskopik yaklaşım Dr. Mehmet Aşık

14.30 – 14.45  Artroskopik ayak bilek artrodezi, teknik ve klinik sonuçlar Dr. Önder Kılıçoğlu

14.45 – 15.00 Tartışma

15:00 - 17:00 OTURUM IV: Arka Ayak Endoskopisi ve Tendoskopi

 Oturum Başkanı: Dr. Ahmet Turan Aydın

15.00-15.15 Arka ayak endoskopisi: Dr. Kürşat Dabak
 TEKNİK (anestezi, hasta pozisyonu, portaller ve uygulama) 

15.15-15.30 Arka ayak endoskopisi: Klinik uygulamalar ve sonuçları Dr. Kürşat Dabak

16.30-16.45 Tendoskopi – teknik ve klinik uygulama Dr. Mustafa Ürgüden 

16.45-17.00 Tartışma

22 Nisan 2022, Cuma
16.AYAK BİLEĞİ EKLEMİNDE TEMEL ARTROSKOPİK CERRAHİ KURSU

23 Nisan 2022, Cumartesi
16.AYAK BİLEĞİ EKLEMİNDE TEMEL ARTROSKOPİK CERRAHİ KURSU

 CANLI AMELİYAT ve Kadavrada Artroskopi Uygulamaları

09.00 – 12.00 Ameliyat uygulamaları –  Akdeniz Üniversitesi Hastanesi  

12.00 – 13.00 Öğle Yemeği

13.00 – 17.00 Kadavrada artroskopi uygulamaları

 AÜTF Prof. Dr. Yaşar Uçar Klinik Anatomi Araştırma ve Uygulama Merkezi

Eğiticiler: Ahmet Turan Aydın, Mustafa Ürgüden, Kürşat Dabak

Eğiticiler: Ahmet Turan Aydın, Mustafa Ürgüden, Kürşat Dabak
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