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ORTOPEDİ VE TRAVMATOLOJİ HEMŞİRELİĞİ SEMPOZYUMU 

Tarih: 20 Ekim 2023-Cuma 

Yer: Metin Sabancı Baltalimanı Kemik Hastalıkları Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Dr. Kaan Erol Konferans Salonu 

Adres: Balta Limanı Hisar Cad. No:56, 34470 Sarıyer, İstanbul 

 

BİLİMSEL PROGRAM 

09:30-10:00 KAYIT ve AÇILIŞ KONUŞMALARI 

 

10:00-11:00 PANEL I- ARTROPLASTİDE GÜNCEL YAKLAŞIMLAR 

Oturum Başkanları: Hayriye ÜNLÜ, Semih DEDEOĞLU 

 

10:00-10:15 Artroplasti ve ERAS Protokolleri  

Uzm. Hem. Ebru KARABULUT 

İstanbul Üniversitesi Cerrahpaşa, Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Hastanesi, Ortopedi Kliniği 

 

10:15-10:30 Artroplasti Sonrası Erken Mobilizasyonun Önemi 

Feride ÇOĞULLULAR 

Haseki Eğitim Araştırma Hastanesi, Sağlık Bakım Hizmetleri Müdürü 

 

10:30-10:45 Periprostetik Enfeksiyonların Önlenmesi 

Dr. Öğr. Üyesi Çiğdem CANBOLAT SEYMAN 

Hacettepe Üniversitesi, Hemşirelik Fakültesi, Öğretim Üyesi 

 

10:45-11:00 Tartışma 

 

11:00-11:15 Çay-Kahve Arası 

 

 



2 
 

11:15-12:15 PANEL II– ORTOPEDİK CERRAHİ VE YARA BAKIMI 

Oturum Başkanları: Özlem HATİP, Alper KÖKSAL 

 

11:15-11:30 Yara İyileşme Aşamalarına Göre Hemşirelik Bakımı 

Dr. Öğr. Üyesi Hatice DEMİRDAĞ 

Üsküdar Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü, Öğretim Üyesi 

 

11:30-11:45 Ortopedide Cerrahi Alan Enfeksiyonları ve Hemşirelik Bakımı 

Hem. Yasemin CİCİBAŞ 

Ankara Bilkent Şehir Hastanesi, Nöroloji-Ortopedi Hastanesi, Ameliyathane Birim Sorumlusu 

 

11:45-12:00 Yara Bakım Ürünleri ve Etki Mekanizmaları 

Dr. Feyza ÇETİNKAYA KUTUN 

Sultan 2. Abdulhamit Han Eğitim Araştırma Hastanesi, Sağlık Bakım Hizmetleri Müdürü 

 

12:00-12:15 Tartışma 

 

12:30-13:30 Öğle Yemeği (Duo Rose & Star Violin eşliğinde) 

 

13:30-14:30 PANEL III– ORTOPEDİ HASTALARINDA AĞRI YÖNETİMİ  

Oturum Başkanları: Yasemin CİCİBAŞ, Ferdi DIRVAR 

 

13:30-13:45 Ortopedi Hastalarında Ağrının Önemi 

Uzm. Hem. Demet DUMAN 

Başakşehir Çam ve Sakura Şehir Hastanesi, Nöroloji Ortopedi Hastanesi Sağlık Bakım Hizmetleri Müdürü 

 

13:45-14:00 Ağrı Yönetiminde Dijital Hemşirelik Bakım Uygulamaları 

Dr. Meral KURT DURMUŞ 

İstanbul Eğitim Araştırma Hastanesi, Sağlık Bakım Hizmetleri Müdürü 

 

14:00-14:15 Etkisiz Ağrı Yönetimi ve Hasta Sonuçları 

Hem. İlke KARABIYIK 
MS Baltalimanı Kemik Hastalıkları EAH, Ortopedi Kliniği 

 

 

14:15-14:30 Tartışma 
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14:30-14:45 Çay-Kahve Arası 

 

14:45-15:45 PANEL IV- ORTOGERİATRİ HEMŞİRELİĞİ 

Oturum Başkanları: Zahide BAYSARI, Vildan KANDEMİR BÜTÜN 

 

14:45-15:00 Kırılganlık ve Ortogeriatri Hemşireliği 

Prof. Dr. Hayriye ÜNLÜ 

Alanya Alaaddin Keykubat Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü, Öğretim Üyesi 

 

15:00-15:15 Kırılganlığın Postoperatif Hasta Sonuçlarına Etkileri 

Dr. Öğr. Üyesi Çiğdem KAYA 

Balıkesir Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü, Öğretim Üyesi 

 

15:15-15:30 Ortogeriatri Hastalarında Deliryum 

Hem. Emine ACAR 

MS Baltalimanı Kemik Hastalıkları Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Sağlık Bakım Hizmetleri Birim Sorumlusu 

 

15:30-15:45 Tartışma 

 

15:45-16:00 SERTİFİKA TÖRENİ VE KAPANIŞ 
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Bu sempozyum Metin Sabancı Baltalimanı Kemik Hastalıkları Eğitim ve Araştırma Hastanesi Sağlık 
Bakım Hizmetleri Müdürlüğü ile Ortopedi ve Travmatoloji Hemşireleri Derneği iş birliğiyle 
düzenlenmiştir. 
 
SEMPOZYUM DÜZENLEME KURULU 
 
Onursal Başkan:  
Hayriye ÜNLÜ (OTHED Başkanı, Alanya Alaaddin Keykubat Üniversitesi, SBF Dekanı / OTHED Başkanı) 
 
Sempozyum Başkanı: 
Emine GÜMÜŞ (MS Baltalimanı Kemik Hastalıkları Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Sağlık Bakım Hizmetleri Müdürü) 
 
Sempozyum Düzenleme Kurulu ve Sekreteryası: 
Sevda UZUN DIRVAR (MS Baltalimanı Kemik Hastalıkları Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Eğitim Birim Sorumlusu) 
Çiğdem CANBOLAT SEYMAN (Hacettepe Üniversitesi, Hemşirelik Fakültesi, Öğretim Üyesi) 
 
Sempozyum Bilimsel Kurulu: 
Zahide BAYSARI (Ankara Üniversitesi, İbni Sina Hastanesi, Ortopedi ve Travmatoloji Kliniği Sorumlu Hemşiresi) 
Özlem BİLİK (Dokuz Eylül Üniversitesi, Hemşirelik Fakültesi, Öğretim Üyesi) 
Yasemin CİCİBAŞ (Ankara Şehir Hastanesi Nöroloji Ortopedi Hastanesi Ameliyathane ve DSA Birim Sorumlusu) 
Sevda UZUN DIRVAR (MS Baltalimanı Kemik Hastalıkları Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Eğitim Birim Sorumlusu) 
Zuhal ERDOĞAN (Gazi Üniversitesi, SBF, Hemşirelik Bölümü, Öğretim Üyesi) 
Özlem HATİP (İstanbul Üniversitesi, Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Hastanesi, Ortopedi ve Travmatoloji Kliniği Sorumlu 
Hemşiresi) 
Emine GÜMÜŞ (MS Baltalimanı Kemik Hastalıkları Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Sağlık Bakım Hizmetleri Müdürü) 
Sema KOÇAŞLI (Yıldırım Beyazıt Üniversitesi, SBF, Hemşirelik Bölümü, Öğretim Üyesi) 
Çiğdem CANBOLAT SEYMAN (Hacettepe Üniversitesi, Hemşirelik Fakültesi, Öğretim Üyesi) 
Hayriye ÜNLÜ (OTHED Başkanı, Alanya Alaaddin Keykubat Üniversitesi, SBF Dekanı / OTHED Başkanı) 
*Sempozyum Bilimsel Kurulu soyadı alfabetik sırasına göre yazılmıştır. 
 


