


3 Mayıs 2024, Cuma

AKİF ŞAKİR ŞAKAR SALONU

PANEL 1

DERVİŞ MANİZADE SALONU

SÖZLÜ BİLDİRİLER 1
Sık karşılaşılan çocukluk çağı ortopedik sorunlarının yaşlılık 
dönemine etkilerini nasıl azaltabiliriz?

Oturum Başkanları: Muharrem İnan, Ali Şeker

Adölesan kalça problemlerinde ne zaman artroplasti?                           
Aykın Şimşek
Çocuklarda diz çevresi koronal plan deformitelerine yaklaşım              
Mehmet Selçuk Saygılı 
Çocuklarda osteokondral lezyonlar                                                       
Tahsin Beyzadeoğlu 
Çocuklarda semptomatik pes planusta tedavi seçenekleri                   
Hakan Şenaran 
Fizis hasarlarına yaklaşım                                                                      
Kubilay Beng 
Serebral palsiye bağlı yürüme bozuklukları                                                                              
Fuat Bilgili 
Tartışma 

Oturum Başkanları: Yavuz Sağlam, Vuslat Sema Ünal

Sözlü bildiriler (10 adet)
Tartışma 

08:00 - 09:15

PANEL 2 PANEL 3
Osteoporotik kırıklar ve FFN

Oturum Başkanları: Kenan Akgün, Önder Aydıngöz

FFN ve amaçları                                                                                                                   
Önder Aydıngöz 
Osteoprotik kırıklı hastalara geriatrik yaklaşım                                     
Aslı Tufan Çinçin 
Osteoporotik kırıklı hastalara ortopedik yaklaşım                                    
Mehmet Ali Deveci 
Osteoporotik kırıklarda rehabilitasyon                                                                                    
Dilşad Sindel 
Tartışma 

Geriatrik femur metastazları: Ne zaman internal fiksasyon, ne 
zaman endoprostetik rekonstrüksiyon?

Oturum Başkanları: Yavuz Kabukçuoğlu, Harzem Özger

Tanı algoritması                                                                                                                   
Merter Yalçınkaya 
Baş-boyun ve trokanterik bölge metastazları                                      
Osman Emre Aycan 
Subtrokanterik bölge ve diyafiz metastazları                                                                               
Mert Çiftdemir 
Distal metafizer bölge metastazları                                                                                      
Ahmet Salduz
Yaygın femoral tutulum                                                                                                          
Evrim Şirin 
Tartışma 

09:30 - 10:30

KAHVE ARASI
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KONFERANS 4
Akılcı ilaç kullanımı

Oturum Başkanı: Yasin Güler
Konuşmacı: Cumhur Deniz Davulcu 

Geriatrik femur metastazları: Ne zaman internal fiksasyon, ne 
zaman endoprostetik rekonstrüksiyon?

Oturum Başkanları: Yavuz Kabukçuoğlu, Harzem Özger

Tanı algoritması                                                                                                                   
Merter Yalçınkaya 
Baş-boyun ve trokanterik bölge metastazları                                      
Osman Emre Aycan 
Subtrokanterik bölge ve diyafiz metastazları                                                                               
Mert Çiftdemir 
Distal metafizer bölge metastazları                                                                                      
Ahmet Salduz
Yaygın femoral tutulum                                                                                                          
Evrim Şirin 
Tartışma 

KAHVE ARASI

KAHVE ARASI

AÇILIŞ TÖRENİ 11:00 - 12:00

ÖĞLE YEMEĞİ

KONFERANS 1 PANEL 4
Osteoporoz ve tedavisi

Oturum Başkanı: Ufuk Talu
Konuşmacı: Refik Tanakol 

KONFERANS 2
Yaşlılarda omurga patolojik kırıkları

Oturum Başkanı: Turgut Akgül
Konuşmacı: Çağatay Öztürk 

KONFERANS 3
Periprostetik enfeksiyonlara yaklaşım

Oturum Başkanı: Ayhan Nedim Kara
Konuşmacı: Remzi Tözün

Yaşlılarda Omurga Sorunları

Oturum Başkanları:  Sinan Erdoğan, Cüneyt Şar

Spinal stenoz ve dekompresyon teknikleri                                                                               
Deniz Kargın
Dejeneratif Spondilolistezis                                                                                                    
Fatih Dikici 
Dejeneratif skolyoz                                                                                                                  
Ahmet Alanay 
Yaşlılarda sagital denge problemleri ve senil kifoz                                     
Meriç Enercan 
Osteoporotik omurgada implant seçimi ve komplikasyonların önlenmesi                                                                                                             
Mehmet Tezer 
Tartışma 

13:15 - 14:15
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Yaşlılarda Omurga Sorunları

Oturum Başkanları:  Sinan Erdoğan, Cüneyt Şar

Spinal stenoz ve dekompresyon teknikleri                                                                               
Deniz Kargın
Dejeneratif Spondilolistezis                                                                                                    
Fatih Dikici 
Dejeneratif skolyoz                                                                                                                  
Ahmet Alanay 
Yaşlılarda sagital denge problemleri ve senil kifoz                                     
Meriç Enercan 
Osteoporotik omurgada implant seçimi ve komplikasyonların önlenmesi                                                                                                             
Mehmet Tezer 
Tartışma 

PANEL 5 PANEL 6
Geriatrik humerus üst uç kırıkları

Oturum Başkanları:  Süleyman Semih Dedeoğlu, Hakan Gürbüz

Ne zaman konservatif ne zaman cerrahi tedavi?                                 
Mehmet Fatih Güven 
Konservatif tedavide fonksiyonel sonuçlar                                                                               
Aksel Seyahi 
Cerrahi tedavide tespit yöntemleri                                                                               
Abdülkadir Sarı 
Cerrahi tedavide protez seçenekleri                                                                         
Kerem Bilsel
Olgu tartışması                                                                                                             
Taner Bekmezci, Fevzi Birişik, Olgar Birsel, Murat Gül 

İleri yaştaki hastalarda primer total kalça artroplastisi

Oturum Başkanları: Hasan Bombacı, Abdullah Göğüş

Ameliyat öncesi planlama                                                                         
Altuğ Duramaz 
Cerrahi yaklaşımda nelere dikkat edelim?                                                                               
Cengiz Şen
Komplikasyonlar ve çözüm yöntemleri                                                                         
Fahri Erdoğan
Olgu tartışması                                                                                                                   
Seçkin Basılgan, Savaş Çamur, Çağatay Uluçay 

16:15 - 17:15

KAHVE ARASI

KAHVE ARASI

SÖZLÜ BİLDİRİLER 2OLGU TARTIŞMASI
Geriatrik kırıklarda zor kararlar 

Oturum Başkanı: Ufuk Özkaya

Tartışmacılar: Halil İbrahim Balcı, Samet Bayram, Ozan Beytemür,
Ali Erşen, Mahir Mahiroğulları

Oturum Başkanları:  Sefa Giray Batıbay, Adnan Kara

Sözlü bildiriler (10 adet)
Tartışma

14:30 - 15:45
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PANEL 7 PANEL 8
Yaşlılarda spor ve egzersizle ilişkili yaralanmalar ve tedavi 
yaklaşımları

Oturum Başkanları: Mehmet Aşık, Osman Tuğrul Eren

Yaşlılarda spor yaralanması nedenleri ve önlemler                                     
Türker Bıyıklı 
Yaşlılarda spora bağlı oluşan yaralanmalar                                                                              
Haluk Çelik
Yaşlılarda spor ve egzersize bağlı oluşan yaralanmalarda
sarkopeninin etkisi
Yavuz Lima
65 yaş üstü menisküs yırtıklarını nasıl tedavi edelim?                                     
Ömer Faruk Taşer 
Yaşlılarda fiziksel aktivite ve egzersiz programları                              
Bülent Bayraktar 
Yaşlılarda beslenme ve destek tedavileri                                     
Muhammet Turabi Yerli
Tartışma 

Yaşlılarda kalça çevresi kırıklarının tedavisi: Algoritma

Oturum Başkanları: Mustafa Gökhan Bilgili, Tuhan Kurtulmuş

Pelvis ve asetabulum kırıkları                                                                         
Cem Çopuroğlu 
Femur boyun kırıkları                                                                         
Engin Çarkcı 
İntertrokanterik kırıklar                                                                         
Sami Sökücü 
Subtrokanterik kırıklar                                                                         
Oğuz Poyanlı 
Ameliyat sonrası takip ve rehabilitasyon                                                                                
Doğan Atlıhan 
Tartışma 

17:30 - 18:30

Geriatrik humerus üst uç kırıkları

Oturum Başkanları:  Süleyman Semih Dedeoğlu, Hakan Gürbüz

Ne zaman konservatif ne zaman cerrahi tedavi?                                 
Mehmet Fatih Güven 
Konservatif tedavide fonksiyonel sonuçlar                                                                               
Aksel Seyahi 
Cerrahi tedavide tespit yöntemleri                                                                               
Abdülkadir Sarı 
Cerrahi tedavide protez seçenekleri                                                                         
Kerem Bilsel
Olgu tartışması                                                                                                             
Taner Bekmezci, Fevzi Birişik, Olgar Birsel, Murat Gül 
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KAHVE ARASI

AKİF ŞAKİR ŞAKAR SALONU

PANEL 9

DERVİŞ MANİZADE SALONU

SÖZLÜ BİLDİRİLER 3
Yaşlılarda sık rastlanan ayak ve ayak bileği sorunları

Oturum Başkanları: Kaya Akan, Mehmet Ersin

Diyabetik ayak                                                                                                                  
Mehmet Demirel 
Halluks valgus                                                                                                                           
Semih Ayanoğlu 
Tibialis posterior tendonu sorunları                                                                                 
Tahir Öğüt 
Ayak ve ayak bileği çevresinin diğer yumuşak doku sorunları                                            
Gökhan Polat 
Topuk ağrısı                                                                                                                         
İrfan Esenkaya
Ayak ve ayak bileği artrozları                                                                                 
Bedri Karaismailoğlu 
Tartışma 

Oturum Başkanları: Ömer Naci Ergin, Mehmet Ali Talmaç

Sözlü bildiriler (10 adet)
Tartışma 

08:00 - 09:15

PANEL 10 PANEL 11
Robotik cerrahi

Oturum Başkanları: Hüseyin Botanlıoğlu, Turhan Özler

Artroplastide kullanılan robotik sistemlerin karşılaştırılması                                         
Erden Ertürer 
Unikondiler diz artroplastisinde robot kullanımı ne sağlıyor?                                          
Uğur Haklar 
Zor dizlerde robot kullanımının avantajları                                         
İbrahim Tuncay 
Kompleks kalça olgularında robot kullanımının avantajları                                         
Ömer Faruk Bilgen 
Tartışma

Yaşlılarda sık rastlanan ayak ve ayak bileği yaralanmaları

Oturum Başkanları: Mehmet Akif Güleç, Kaya Memişoğlu

Pilon kırıkları                                                                                                                           
Ender Alagöz
Malleol kırıkları                                                                                                                           
Metin Uzun 
Tarsal kemik kırıkları                                                                                 
Cengiz Yıldırım 
Ayak eklem çıkıkları                                                                                 
Engin Eceviz 
Tendon yaralanmaları                                                                                 
Özgür Selek 
Tartışma 

09:30 - 10:30
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ÖĞLE YEMEĞİ

PANEL 12KONFERANS 5
Kronik ağrı nedenleri ve tedavisi

Oturum Başkanı: Ünal Kuzgun
Konuşmacı: Serdar Erdine 

KONFERANS 6
DVT proflaksisi

Oturum Başkanı: Mehmet Kocaoğlu
Konuşmacı: Levent Eralp 

KONFERANS 7
Cerrahi enfeksiyonların önlenmesi

Oturum Başkanı: Hacı Mustafa Özdemir
Konuşmacı: Mehmet Can Ünlü 

KONFERANS 8
Geriatrik hastalarda kas-iskelet sistemi görüntülemesi

Oturum Başkanı: İsmail Emre Ketenci
Konuşmacı: Fatih Kantarcı 

Yaşlılarda el ve el bileği sorunları

Oturum Başkanları: Hayati Durmaz, Levent Yalçın

Yaşlanmanın el üzerine etkisi                                                                                           
Kahraman Öztürk 
Romatolojik ve dejeneratif sorunlar                                                   
Hakan Başar 
Karpal tünel sendromu                                                                                                    
Ufuk Nalbantoğlu
Dupuytren kontraktürü                                                                                                   
Kadir Uzel 
Tendon hastalıkları                                                                                                    
İsmail Bülent Özçelik 
El ve el bileği sorunlarının tedavisinde Walant tekniği                                                                                                   
Egemen Ayhan 
Tartışma

11:00 - 12:20

KAHVE ARASI

Yaşlılarda sık rastlanan ayak ve ayak bileği yaralanmaları

Oturum Başkanları: Mehmet Akif Güleç, Kaya Memişoğlu

Pilon kırıkları                                                                                                                           
Ender Alagöz
Malleol kırıkları                                                                                                                           
Metin Uzun 
Tarsal kemik kırıkları                                                                                 
Cengiz Yıldırım 
Ayak eklem çıkıkları                                                                                 
Engin Eceviz 
Tendon yaralanmaları                                                                                 
Özgür Selek 
Tartışma 
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Yaşlılarda el ve el bileği sorunları

Oturum Başkanları: Hayati Durmaz, Levent Yalçın

Yaşlanmanın el üzerine etkisi                                                                                           
Kahraman Öztürk 
Romatolojik ve dejeneratif sorunlar                                                   
Hakan Başar 
Karpal tünel sendromu                                                                                                    
Ufuk Nalbantoğlu
Dupuytren kontraktürü                                                                                                   
Kadir Uzel 
Tendon hastalıkları                                                                                                    
İsmail Bülent Özçelik 
El ve el bileği sorunlarının tedavisinde Walant tekniği                                                                                                   
Egemen Ayhan 
Tartışma

PANEL 13 PANEL 14
Yaşlılarda diz çevresi yaralanmaları

Oturum Başkanları: Kemal Durak, Ender Ugutmen

Patella kırıkları                                                                                                    
Hüsamettin Çakıcı
Femur alt uç kırıkları                                                                                                   
Oktay Adanır
Plato tibia kırıkları                                                                                                   
Mehmet Ekinci 
Yumuşak doku yaralanmaları                                                                                                    
Budak Akman
Stres kırıkları                                                                                                   
Mustafa Karahan
Tartışma 

Yaşlılarda omuz ve dirsek sorunlarına yaklaşım

Oturum Başkanları: Nuri Aydın, Mehmet Demirhan

Rotator manşet yırtıkları                                                                                                   
Doruk Akgün 
Omuz çıkıkları                                                                                                    
Ata Can Atalar 
Donuk omuz                                                                                                   
Şenol Akman 
Glenohumeral artroz                                                                                                   
Barış Kocaoğlu 
Dirsek eklemi artrozu                                                                                                   
Mehmet Kapıcıoğlu 
Tartışma 

13:30 - 14:30

PANEL 15 SÖZLÜ BİLDİRİLER 4
Oturum Başkanları: Akif Albayrak, Mahmut Kürşat Özşahin

Sözlü bildiriler (10 adet)
Tartışma  

İleri yaştaki hastalarda primer gonartroz tedavisi

Oturum Başkanları: Yusuf Öztürkmen, Necdet Sağlam

Konservatif tedavi ve ortobiyolojik ajanların yeri                                                   
Işık Akgün
Protez dışı cerrahi seçenekler                                                                                                   
Nurzat Elmalı
Unikondiler diz protezi                                                                                                    
Fatih Yıldız
Total diz protezinde nelere dikkat edelim?                                                                                                    
Gökhan Kaynak
Olgu Tartışması                                                                                                   
İbrahim Azboy, Burak Beksaç, Vahit Emre Özden, Baransel Saygı 

14:45 - 16:00

KAHVE ARASI

KAHVE ARASI
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PANEL 16 PANEL 17
Yaşlılarda el, el bileği ve dirsek yaralanmaları

Oturum Başkanları: Mehmet Mesut Sönmez, Cihangir Tetik

Humerus alt uç kırıkları                                                                                                   
Cemal Kural
Proksimal radius ve ulna kırıkları                                                                                                   
Bekir Eray Kılınç 
Radius distal uç kırıklarında ne zaman konservatif ne zaman cerrahi 
tedavi?                                                                                                   
Serkan Aykut
Distal radius kırıklarında osteosentez teknikleri                                                                                                    
Burak Şener
El kırıkları                                                                                                  
Mehmet Baydar
Tartışma 

Geriatrik hastaların ortopedik cerrahisinde mortalite ve morbiditeyi 
etkileyen faktörler

Oturum Başkanları: Ahmet Murat Bülbül, Mehmet Erdem

Dahili problemler                                                                                                   
Mehmet Akif Karan 
Nöropsikiyatrik problemler                                                                                                    
Burç Çağrı Poyraz 
Geriatrik anestezi                                                                                                   
Yunus Oktay Atalay
Cerrahiye bağlı etkenler                                                                                                   
Mehmet Akif Kaygusuz 
Ameliyat sonrası bakım                                                                                                   
Şansın Tüzün
Tartışma

16:30 - 17:30

KAPANIŞ VE ÖDÜL TÖRENİ 17:45 - 18:15

Yaşlılarda diz çevresi yaralanmaları

Oturum Başkanları: Kemal Durak, Ender Ugutmen

Patella kırıkları                                                                                                    
Hüsamettin Çakıcı
Femur alt uç kırıkları                                                                                                   
Oktay Adanır
Plato tibia kırıkları                                                                                                   
Mehmet Ekinci 
Yumuşak doku yaralanmaları                                                                                                    
Budak Akman
Stres kırıkları                                                                                                   
Mustafa Karahan
Tartışma 

KAHVE ARASI

(Oturum başkanları soyadı harf sırasına göre yazılmıştır)


