
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANKA BULUŞMASI (ANKARA ORTOPEDİ KLİNİKLERİ BULUŞMASI) 
08-10 MART 2024 –RAMADA PLAZA BY WYNDHAM , ESKİŞEHİR 

BİLİMSEL PROGRAM - 08 MART 2024 CUMA  

14.00-15.00 Girişler ve Kayıt 

15.00-15.15  
Açılış – Paylaş ve Öğren açılış konuşmaları 

Yavuz Kocabey, Ali Öçgüder, Ahmet Fırat, Asım Kayaalp 

15.15-16.30  

1. Tecrübe Paylaşım Paneli:  

Erken yaş diz osteoartritinde tedavi seçenekleri                                    Moderatör: Kürşat Teker 

 

15.15-15.30   Erken yaş diz osteoartriti tedavisinde güncel literatür     Enejd Veizi  

                                                                                                                  

15.30-16.30  Erken yaş diz osteoartriti vaka tartışması.           

 

Panelistler: Asım Kayaalp, Serkan İltar, Hakan Atalar, Önder Ersan, Anıl Özbek, Evrim Duman, Rahmi Can 

Akgün 

  

16.30 17.00 Kahve Arası 

17.00-18.30 

 

2. Tecrübe Paylaşım Paneli:  

Menisküs yırtıkları tedavisi                                                                    Moderatör: Egemen Turhan 

17.00-17.15  Menisküs yırtıklarının tedavisinde güncel literatür                     İzzet Bingöl 

 

17.15-18.30    Menisküs yırtıkları vaka tartışması 

 

Panelistler:Yavuz Kocabey, Cem Nuri Aktekin, Ali Öçgüder,  Ulukan İnan, Fatih Karaaslan, Hakan Şeşen

    

                                     BİLİMSEL PROGRAM - 09 MART 2024 CUMARTESİ 

09.00-10.15 

 

3. Tecrübe Paylaşım Paneli:  

     Sporcularda patellar instabilite tedavisi                                               Moderatör: Ertuğrul Akşahin      

                                                                                             

09.00-09.15  Patellar instabilite tedavisinde güncel literatür                          Mahmut Özdemir    

 

09.15-10.15  Sporcularda diz çevresi kırık ve çıkıkları vaka tartışması 

 

Özgü Ahmet  Atay,  Hakan Özsoy,  Alper Deveci ,  Egemen Turhan, Atıl Atilla 

 

10.15-10.45 Kahve Arası 



 

 

 

 

 

10.45-11.45    

4.Tecrübe Paylaşım Paneli:  

Sporcularda omuz instabilitesi                                                                Moderatör: Taner Güneş 

 

10.45-11.00   Laterjet tekniği güncel literatür                                                                İbrahim Bozkurt  

 

11.00-11.45   Sporcularda omuz instabilitesi vaka tartışması                                                                                                                    

 

Panelistler :Mehmet Demirtaş, Ali Öçgüder, Ahmet Fırat, Cüneyd Günay, Alper Deveci,  Ali Şahin, İzzet 

Bingöl 

  

11.45-12.15 

UYDU SEMPOZYUM: Nobel İlaç  

 Ağrıya kombine yaklaşım                                                                                     

Konuşmacı: Özgür Ahmet Atay 

12.15-13.45  Öğle Yemeği 

13.45-14.45 

5.Tecrübe Paylaşım Paneli:  

Spor yaralanmalarında ortobiyolojik tedaviler                                             Moderatör: Hakan Özsoy  

 

13.45-14.00 Spor yaralanmalarında  ortobiyolojik tedaviler güncel literatür         Ferhan Bozkurt  

 

14.00-14.45    Spor yaralanmalarında ortobiyolojik tedaviler vaka tartışması 

 

Panelistler: Ramazan Akmeşe, Egemen Turhan, Rahmi Can Akgün, Doğaç Karagüven,  Önder Ersan, Anıl 

Özbek 

14.45-15.15 

UYDU SEMPOZYUM:   NOBEL Tüketici Sağlığı  

Diz Dize Sohbetler  (Eklemlere Nefes Aldıran Moleküller)                                                                                    

Konuşmacılar: Ali Öçgüder,  Ahmet Fırat 

15.15-15.45 Kahve Arası  

15.45-17.00  
 

6. Tecrübe Paylaşım Paneli:  

Sporcularda femoroasetabular sıkışma sendromu                                   Moderatör:  Asım Kayaalp 

15.45-16.00 Sporcularda kalça artroskopisi güncel literatür                    Aytek Hüseyin Çeliksöz                  

  

16.00-17.00   Sporcularda kalça artroskopisi vaka tartışması 

 

Panelistler: Kürşat Teker, Ahmet Fırat, Ramazan Akmeşe, Ertuğrul Akşahin, Cem Nuri Aktekin, Atıl Atilla, 

Saygın Kamacı 

 

 

                                  BİLİMSEL PROGRAM - 10 MART 2024 PAZAR 

09.45-10.30 Akılcı İlaç Kullanımı                                                                                              İzzet Bingöl 

10.30-11.00  Kahve Arası 

11.00-12.00 
Vaka Tartışmaları- Kıkırdak  yaralanmaları                                                  Moderatör: Ali Öçgüder 
                                   
Tartışmacılar:  Ertuğrul Akşahin, Özgür Ahmet Atay, Cem Nuri Aktekin 

12.00-13.30 Öğle Yemeği  

13.30-14.45 
Vaka Tartışmaları: Ön Çapraz Bağ                                                                 Moderatör: Ramazan Akmeşe 
 
Tartışmacılar: Ali Öçgüder, Ahmet Fırat, Egemen Turhan 


