


XVII. Temel Ortopedik Travma Toplantısı

Değerli Meslektaşlarımız,

TOTBİD Ortopedik Travma Şubesi’ nin köklü organizasyonlarından olan ve bu yıl 17. sini düzenleyeceğimiz 
Temel Travma Kursu’na hoşgeldiniz.

Tüm dünyada yaşanan pandemi sonucunda, bireysel katılımlı toplantıların yapılamaması, toplantıların inter-
net ortamında yapılması gerekliliğini doğurdu. Biz de sizlere internet ortamında canlı olarak yapmayı plan-
ladığımız 8 panelden oluşan bir kurs hazırladık.

Tecrübe aktarımını en üst düzeyde tutmak amacı ile, konu içeriğini ve her biri alanında tecrübeli eğitici 
sayısını mümkün olduğunca fazla tutmaya çalıştık. Kırık iyileşmesi ve osteoporoz ile ilgili 2 temel konuyu 
kurs öncesinde erişiminize açarak kurs öncesi temel bilgileri tekrarlamayı aynı zamanda kursa hazırlık ve 
motivasyonu üst düzeye çıkarmayı amaçladık. Kurs içeriği olarak, temel travmada önemli başlıklar old-
uğunu düşündüğümüz genel kırık bilgileri, kırık tespit ilkeleri, uzun kemik kırıkları, eklem çevresi kırıklar, 
pelvis-asetabulum ve kalça çevresi kırıklar, ayak-ayak bileği yaralanmaları, çocuk kırıkları, genel bilgiler ve 
komplikasyonlardan oluşan 8 adet panelimiz var. İlk günün akşamında, olgu bazlı bir panelde travmanın 
ülkemizdeki seçkin isimlerini sizlerle biraraya getirerek gün içinde aklınıza takılan tüm sorulara cevap bula-
bileceğiniz interaktif bir sohbet ortamı planladık.

Kurs süresi boyunca, her panel öncesinde mini bir pre-test ve her panel sonrasında aynı sorulardan oluşan 
post-test uygulayacağız ve her konunun anlaşılma oranını ölçmeye çalışacağız. Kurs sonu sertifikasyon için, 
katılımcıların kursta anlatılan derslerin % 80’ ini izlemiş olmalarını bekliyoruz. Katılım durumu katılımcı ID’ 
leri üzerinden takip edilecektir. Ancak kurs içeriğinin % 80’ ini izleyenler kurs sertifikası alabileceklerdir.

Değerli zamanınızı ayırarak kursumuza katıldığınız için teşekkür eder, başarılı ve verimli bir kurs olmasını 
dileriz. Sevgi ve Saygılarımızla..

Kurs Başkanları

Dr Cem ÇOPUROĞLU

Dr Mahmut KALEM

Dr Mahmut KALEM Dr Cem ÇOPUROĞLU



BİLİMSEL PROGRAM

XVII. Temel Ortopedik Travma Toplantısı

5 Eylül 2020, Cumartesi

Pre-kurs (offline)

Kırık iyileşmesi ve etkileyen faktörler                                                                                                    Vecihi Kırdemir

Osteoporoz (klinik önem, tanı ve tedavi)                                                                                                     Özgür Demir

08:00-08:10

08:10-08:20

08:20-08:30

AÇILIŞ

Totbid Başkanı                                                                                                                                                                         Halit Pınar

Ortopedik Travma Şubesi Başkanı                                                                                                                 Bülent Dağlar

Kurs Başkanları                                                                                                                         Cem Çopuroğlu, Mahmut Kalem

08:30-08:50

08:50-09:10

09:10-09:30

09:30-09:50

09:50-10:10

10:10-10:30

PANEL (P1) 

Moderatör                                                                                                                                                             Hakan Özdemir

Kırık Tanısı, Radyolojisi, Püf Noktalar                                                                                                        Evrim Duman

Sık Görülen Kırık ve Çıkıklarda Kapalı Redüksiyon Yöntemleri                                                   Ahmet Özmeriç

Sirküler Alçılama Tekniği, Dikkat Edilmesi Gerekenler (Video Destekli)                                  Gökhan Çakmak

Açık Kırıklara Yaklaşım ve Yumuşak Doku Yönetimi                                                                   Tahir Sadık Sügün

Kompartman Sendromu                                                                                                                                     Cem Nuri Aktekin

Tartışma

10:30-10:50 Uydu Sempozyumu                                                                                                                                                              Santa Farma

10:50-11:10

11:10-11:30

11:30-11:50

11:50-12:10

12:10-12:30

12:30-12:50

PANEL (P2) 

Moderatör                                                                                                                                                        Hüseyin Demirörs

Plak Vida İle Tespit - Temel Prensipler                                                                                                          Ufuk Özkaya

Kanal İçi Çivileme - Tedavi Prensipleri                                                                                                       Mehmet Ali Deveci

Eksternal Tespitte Temel Prensipler                                                                                                     Mustafa Gökhan Bilgili

Eklem İçi Kırık Tedavi Prensipleri                                                                                                                              Ömür Çağlar

Gergi Bandı Prensibi ve Uygulamaları                                                                                                             Ali Reisoğlu

Tartışma

12:50-13:20 Yemek Arası



5 Eylül 2020, Cumartesi

13:20-13:40

13:40-14:00

14:00-14:20

14:20-14:40

14:40-15:00

PANEL (P3) 

Moderatör                                                                                                                                                                   Yalçın Yüksel

Femur Cisim Kırık Tedavisi                                                                                                                                         Erman Ceyhan

Tibia Cisim Kırığı Tedavisi                                                                                                                                     Güzelali Özdemir

Humerus Cisim Kırığı Tedavisi                                                                                                                                     Ercan Şahin

Önkol Cisim Kırıkları Tedavisi                                                                                                                                 Kemal Özaksar

Tartışma

15:00-15:20 Kahve Arası

15:20-15:40

15:40-16:00

16:00-16:20

16:20-16:40

16:40-17:00

17:00-17:20

PANEL (P4) 

Moderatör                                                                                                                                                Ahmet Özgür Yıldırım

Proksimal Humerus Kırıkları                                                                                                                                  Öner Şavk

Distal Humerus Kırıkları                                                                                                                                                Alper Deveci

Distal Femur Kırıkları                                                                                                                                                Sami Sökücü

Tibia Plato Kırıkları                                                                                                                                                     Uğur Gönç

Distal Tibia – Pilon Kırıkları                                                                                                                                              Tolga Atay

Tartışma

20:00-22:00

PANEL (P5) 

Moderatör                                                                                                                                                                 Bülent Dağlar

Akşam Sohbeti – Olgu Bazlı İnteraktif Sohbet                                                                                     Mehmet Arazi

Cem Çopuroğlu

Hüseyin Demirörs

Hakan Kınık

Hakan Özdemir

  Ufuk Özkaya



6 Eylül 2020, Pazar

08:00-08:20

08:20-08:40

08:40-09:00

09:00-09:20

09:20-09:40

09:40-10:00

PANEL (P6) 

Moderatör                                                                                                                                                                 Bülent Dağlar

Pelvis Kırıkları – Radyoloji, Sınıflama, Tedavi Yaklaşımı                                                                                Hakan Kınık

Asetabulum Kırıkları – Radyoloji, Sınıflama, Tedavi Yaklaşımı                                                     Cem Çopuroğlu

Femur Boyun Kırıkları                                                                                                                                       Mahmut Kalem

Femur Trokanterik Bölge Kırıkları                                                                                                                Mehmet Arazi

Çoklu Travmalı Hastada Tedavi Yaklaşımı                                                                                            Bahadır Alemdaroğlu

Tartışma

10:00-10:20 Kahve Arası

10:20-10:40

10:40-11:00

11:00-11:20

11:20-11:40

11:40-12:00

12:00-12:20

PANEL (P7) 

Moderatör                                                                                                                                         Nevres Hürriyet Aydoğan

Ayak Bileği Kırıkları                                                                                                                                          Ertuğrul Akşahin

Arka Ayak Kırıkları (Talus-Kalkaneus)                                                                                                                          Kaan Irgıt

Ayak Travmaları                                                                                                                                                            Mert Kumbaracı

Distal Radius Kırıkları                                                                                                                                                      Meriç Çırpar

Çocuk Kırıklarında Tedavi Prensipleri – Neden Farklı?                                                                                       Ali Turgut

Tartışma

12:20-12:40

12:40-13:00

13:00-13:20

13:20-13:40

13:40-14:00

14:00-14:20

14:20-14:40

PANEL (P8) 

Moderatör                                                                                                                                                        Önder Kalenderer

Osteoporotik Kemikte Fiksasyon Özellikleri                                                                                                     Bülent Dağlar

Acil Serviste Sık Karşılaşılan Çocuk Kırıkları                                                                                                      Kubilay Beng

Radyasyon – Nelere Dikkat Etmeliyiz                                                                                                                Yusuf Alper Katı

Cerrahi Alan Enfeksiyon Yönetimi                                                                                                           Mustafa Seyhan

Kaynama Problemleri                                                                                                                                         Levent Çelebi

İmplant Çıkarma – Neden, Nasıl, Ne Zaman ?                                                                                             Burkay Kaçıra

Tartışma

Kurs Kapanış ve Değerlendirme






