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Değerli Meslektaşlarım,

Türkiye Spor Yaralanmaları Artroskopi ve Diz Cerrahisi 
Derneğinin (TUSYAD) 15. Kongresi’ni düzenlemekten 
onur duyuyoruz. En önemli bilimsel etkinliğimiz olarak 
kabul ettiğimiz TUSYAD Kongreleri bilindiği gibi iki yılda 
bir yapılmaktadır. 2020 yılında planladığımız kongremizi 
pandemi nedeni ile bir buçuk yıl gecikmeli olarak 6-9 Ekim 

2021 tarihleri arasında düzenliyoruz. Daha önce Ankara, İstanbul, İzmir ve Antalya’da 
yapılmasına alışkın olduğumuz kongremizi bu sefer Kapadokya’da gerçekleştiriyoruz. 
Bunun kongre geleneğimize bir yenilik ve bir cazibe katacağını umuyoruz.

İlki 1991 yılında gerçekleştirilen TUSYAD Kongreleri, hem üst düzey bilimsel içerikleri, 
konularında çok deneyimli uluslararası ve ulusal bilim insanlarının katkıları hem de 
sosyal ve kültürel aktiviteleriyle, yurtiçinden ve yurtdışından gelen katılımcıların büyük 
beğenisini kazanmaktadır. Kongrelerimiz mesleki ve bilimsel açıdan güncel gelişmelerin 
konuşulup, tartışılması için ilgili tüm meslektaşlarımızı bir araya getirmeyi hedeflemekte 
ve yüksek kalitedeki bilimsel içeriği ve geniş katılımla oldukça ilgi çeken önemli bir 
platformdur. 2021 Kongremizde de katılım, ilgi ve toplantı bilimsel seviyesinin yüksek 
olmasını hedefliyoruz. 

Kongremizde; spor yaralanmalarının tedavileri, artroskopik cerrahi ve özellikle de diz 
cerrahisinin tüm detayları, son yıllarda ilginin arttığı omuz, dirsek, kalça, ayak-ayak 
bileği, el bileği-el artroskopik cerrahisi ve kıkırdak yenileme teknolojileri ana konular 
olarak, daha kapsamlı şekilde yer alacaktır. Ayrıca kongremize katılan ilaç ve ortopedi 
endüstrisi tarafından güncel teknolojik gelişmelerin anlatıldığı uydu sempozyumlar 
düzenlenecektir.

Kongre Düzenleme Kurulu olarak sizleri, Ekim 2021’de Kapadokya’nın eşsiz atmosferinde 
ağırlamaktan mutluluk duyuyor, 15. TUSYAD Kongresi’ne katıldığınız için teşekkürlerimi 
sunuyorum.

Saygılarımla,

Prof. Dr. Sinan KARAOĞLU
Kongre Başkanı
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Işık AKGÜN

Umut AKGÜN

Şenol AKMAN

Sercan AKPINAR

Devrim AKSEKİ

Bülent AKSOY

Ertuğrul AKŞAHİN

Cem Nuri AKTEKİN

Lale AKTEKİN

Bülent ALPARSLAN

Egemen ALTAN

Mehmet Akif ALTAY

Faik ALTINTAŞ

Mehmet ALTUN

Aziz ALTURFAN

Mehmet ARMANGİL

Mehmet AŞIK

Ata Can ATALAR

Ahmet Turan AYDIN

Sinan ADIYAMAN

Nuri AYDIN

Semih AYDOĞDU

Osman AYNACI

Emre BACA

Ali BAKTIR

Emin BAL

Gül BALTACI

Hakkı Çağdaş BASAT

Onur BAŞÇI

Asım BAYKAN

Volga Bayrakçı TUNAY

Bülent BAYRAKTAR

Doğan BEK

Taner BEKMEZCİ

Burak BEKSAÇ

F. Erkal BİLEN

Kerem BİLSEL

Mehmet S. BİNNET

Hasan BOMBACI

Filiz CAN

Kerem CANBORA

Gökhan ÇAKMAK

Murat ÇALBIYIK

Derya ÇELİK

Engin ÇETİNKAYA

Esra ÇİRCİ

Burak DEMİRAĞ

Murat DEMİREL

Mehmet DEMİRHAN

Mehmet DEMİRTAŞ

Alper DEVECİ

Hayati DURMAZ

İrem DÜZGÜN

Ahmet EKİN

Nurzat ELMALI
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Mehmet ERDEM

Mehmet ERDİL

Ali ERDOĞAN

Fahri ERDOĞAN
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Nevin ERGUN

Ali ERŞEN

Kadir ERTEM

Cemil ERTÜRK

İrfan ESENKAYA

Ahmet FIRAT

Arel GERELİ

Gökay GÖRMELİ

Murat GÜLÇEK

Mehmet Akif GÜLEÇ

Taner GÜNEŞ

Hande GÜNEY

Nejat GÜNEY

Ethem GÜR

Semih GÜR

Hakan GÜRBÜZ

Sarper GÜRSU

Osman GÜVEN

Uğur HAKLAR

Nurettin HEYBELİ

Gazi HURİ

Kaan IRGIT

Çetin IŞIK

Fatih KARAASLAN

Doğaç KARAGÜVEN

Mustafa KARAHAN

Alper KAYA

Defne KAYA

Akif KAYGUSUZ

Gökhan KAYNAK

Cumhur Cevdet KESEMENLİ

Önder KILIÇOĞLU

Gizem İrem KINIKLI

Hasan Atilla KOCABAŞ

Yavuz KOCABEY

Barış KOCAOĞLU

Feza KORKUSUZ

Veli LÖK

Mahir MAHİROĞULLARI

Gökhan MERİÇ

Uğur MERMERKAYA

Sefa MÜEZZİNOĞLU

Haldun ORHUN

Tahir ÖĞÜT

Hacı ÖNDER

Selçuk ÖRSEL

Mehmet Uğur ÖZBAYDAR

Hamza ÖZER

İlhan ÖZKAN

Mustafa ÖZKAN

Turhan ÖZLER
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Ali ÖZNUR

Hakan ÖZSOY

Hayati ÖZTÜRK

İrfan ÖZTÜRK

Halit PINAR

Ahmet PİŞKİN

Gökhan POLAT

Oğuz POYANLI

Necdet SAĞLAM

Tolga SAKA

Yaman SARPEL

Ahmet SEBİK

Fırat SEYFETTİNOĞLU

Şafak ŞAHLAN

Ertuğrul ŞENER

İsmet TAN

Ömer TAŞER

Emin TAŞKIRAN

Hasan TATARİ

Osman TECİMEL

Kürşat TEKER

Onur TETİK

Remzi TÖZÜN

İbrahim TUNCAY

Adil TURAN

Sualp TURAN

Akın TURGUT

Egemen TURHAN

Tolga TÜZÜNER

Ender UGUTMEN

Mahmut UĞURLU

Çağatay ULUÇAY

Ragıp Gökhan ULUSOY

Enes ULUYARDIMCI

Vedat URUÇ

Burhan USLU

Esat UYGUR

Bülent ÜLKAR

Kerem ÜLKÜ

Meriç ÜNAL

Mehmet Can ÜNLÜ

Mustafa ÜRGÜDEN

Fatih VATANSEVER

Mustafa YEL

Hüseyin YERCAN

Baran YOSMAOĞLU

İnci YÜKSEL
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ULUSLARARASI KONUŞMACILAR

Akın ÇİL

Professor of Orthopaedic Surgery 
University of Missouri Kansas City

Fabrizio MARGHERITINI

Professor of  Orthopaedic Surgery
University of Rome

Fabio Valerio SCIARRETTA

Orthopaedic Surgery, Rome

Michael IOSIFIDIS

Chief Physician of the Orthobiology
Surgery Center, Special Scientific Associate 2nd 
Orthopaedic Department, Papageorgiou
G.H., Thessaloniki, Greece

Darren L. JOHNSON

Professor of Orthopaedic Surgery
Director and Chief: Sports Medicine
University of Kentucky School of Medicine
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ULUSLARARASI KONUŞMACILAR

John Aaron NYLAND

DPT SCS, EdD, ATC, CSCS, FACSM
Athletic Training Program
Spalding University, Louisville

Robert J. SMIGIELSKI

Orthopaedic Surgeon, Traumatology
and Sports Medicine expert
MIRAI Institute: Orthopaedics, Traumatology,
Physical Therapy, Poland

Nicolas LEFEVRE

Clinique du sport 
Paris France

Matthieu OLLİVİER

Associated Professor 
of Orthopaedic Surgery 
Marseille university 
hospital, Marseille, 
France.

Christos D. PAPAGEORGIOU

Director in Orthopedics, University hospital of 
Ioannina Greece

Martyn SNOW

Consultant Knee and Shoulder Surgeon 
at The Royal
Orthopaedic Hospital, U.K.
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1.Gün • 6 Ekim 2021 ÇARŞAMBA • Prof. Dr. Erdoğan Altınel Salonu

13:30 - 14:20 Oturum: ÖÇB Yaralanması
Oturum Başkanları: Ömer Faruk TAŞER, Alper KAYA

13:30 - 13:37 ÖÇB Yaralanması Önlenebilir mi? Feridun ÇİLLİ
13:37 - 13:44 ÖÇB Cerrahisinde Hangi Hastama Hangi Grefti Tercih Ederim? Emin TAŞKIRAN
13:44 - 13:51 Benim Tekniğim: ÖÇB’de Transtibial Rekonstrüksiyon Murat DEMİREL
13:51 - 13:58 Benim Tekniğim: ÖÇB’de Medial Portal ile Rekonstrüksiyon Onur TETİK
13:58 - 14:05 Benim Tekniğim: ÖÇB’de Retrograde Drilleme ile Rekonstrüksiyon Yavuz KOCABEY
14:05 - 14:12 ÖÇB Rekonstrüksiyonu Sonrası Fizyoterapi Algoritmam Defne KAYA
14:12 - 14:20 Tartışma
14:20 - 15:10 Oturum: Pediatrik ÖÇB Rekonstrüksiyonu

Oturum Başkanları: Haluk ÇELİK, Hasan BOMBACI
14:20 - 14:27 Eminensiya Kırıklarına Tedavi Yaklaşımı Ümit Sefa MÜEZZİNOĞLU
14:27 - 14:35 Pediatrik ÖÇB Rekonstrüksiyonunda Greft Tercihi Hasan BOMBACI
14:35 - 14:42 ACL primary repair Umer BUTT
14:42 - 14:49 Pediatrik ÖÇB Rekonstrüksiyonda Cerrahi Yaklaşımlar Egemen TURHAN
14:49 - 14:56 Pediatrik ÖÇB Yaralanmasında Konservatif Tedavi Uygulamaları Fatih KARAASLAN
14:56 - 15:03 Çocuklarda ÖÇB Rekonstrüksiyonu Sonrası Spora Dönüş Defne KAYA
15:03 - 15:10 Tartışma
15:10 - 15:30 Kahve Molası
15:30 - 16:00 Uydu Sempozyumu: İNTRAFARMA

Oturum Başkanı: Özgür Ahmet ATAY
Enjektabl Biyoaktif Kolajen Peptid Uygulamaları – Arthrys
Konuşmacı: Semih GÜR

16:00 - 16:50 Oturum: ÖÇB Revizyon Cerrahisi
Oturum Başkanları: Ata Can ATALAR, Mehmet ALTUN

16:00 - 16:07 Revizyon ÖÇB Nedenleri Burak DEMİRAĞ
16:07 - 16:14 Revision ACL surgery in case of misplaced tunnels Christos D. PAPAGEORGİOU
16:14 - 16:21 Revizyon ÖÇB’de Osteotomiler Cumhur Cevdet KESEMENLİ
16:21 - 16:28 Tünel Genişlemesinde Revizyon ÖÇB Egemen TURHAN
16:28 - 16:35 Revizyon ÖÇB’de ALL Desteği Mahir MAHİROĞULLARI
16:35 - 16:42 Ön Çapraz Bağ Revizyonu Sonrasında Rehabilitasyon Defne KAYA
16:42 - 16:50 Tartışma
16:50 - 17:30 Oturum: ÖÇB Rekonstrüksiyonu Komplikasyonları

Oturum Başkanı: Nurzat ELMALI, Gökhan ÇAKMAK
16:50 - 16:57 Postoperatif Septik Artrit Kürşat Kemal TEKER
16:57 - 17:04 Postoperatif Ekstansiyon Kusuru (Ekstansiyon Lag) Nurzat ELMALI
17:04 - 17:11 Postoperatif Fleksiyon Kusuru Mehmet KÖSE
17:11 - 17:18 Artrofibrozis Mustafa TEKİN
17:18 - 17:25 Postoperatif Erken Dönem İnstabilite, Rerüptür Hakan ÇİÇEK
17:25 - 17:30 Tartışma
17:30 - 18:15 Oturum: Sporcularda Diğer Ayak Problemleri

Oturum Başkanları: Murat ÇALBIYIK, Kaan Süleyman IRGIT
17:30 - 17:38 Stress Kırıkları Kaan Süleyman IRGIT
17:38 - 17:47 Plantar Fasciitis İsmail Eralp KAÇMAZ
17:47 - 17:56 Sesamoiditis Murat ÇALBIYIK
17:56 - 18:06 Metatarsalji Niyazi ERCAN
18:06 - 18:15 Tartışma
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1.Gün • 6 Ekim 2021 ÇARŞAMBA • Dr. Bülent Zeren Salonu

13:30 - 14:27 Oturum: Diz Çıkığı (Çoklu Bağ Yaralanması)
Oturum Başkanları: Osman Tuğrul EREN, Hakan ÇİÇEK

13:30 - 13:38 Diz Çıkığının Saha Kenarında Değerlendirilmesi Gürhan DÖNMEZ
13:38 - 13:47 Çoklu Bağ Yaralanmalarında Nörovasküler Yapıların Değerlendirilmesi Göksel DİKMEN
13:47 - 13:55 Acil Diz Çıkığına Yaklaşım, Görüntüleme ve Sınıflama Murat GÜLÇEK
13:55 - 14:03 Konservatif Tedavi Ne Zaman, Nasıl Yapılır? Akın TURGUT
14:03 - 14:11 Primer Onarım ve Rekonstrüksiyon Ne Zaman, Nasıl Yapılır? Emin BAL
14:11 - 14:19 Çoklu Bağ Yaralanmalarında YTO'nun Yeri ve Önemi Hüseyin Serhat YERCAN
14:19 - 14:27 Tartışma
14:27 - 15:02 Oturum: Omuz-SLAP ve Biseps Sorunları

Oturum Başkanları: Sercan AKPINAR, Durmuş Ali ÖÇGÜDER
14:27 - 14:34 SLAP ve Biseps Lezyonları Klinik ve Radyolojik Tanı Selim ŞANEL
14:34 - 14:41 The Impact of SLAP Tears to Instability. Is SLAP Repair Necessary? Michael IOSİFİDİS
14:41 - 14:50 Tenotomi mi? Tenodez mi? Ali ERŞEN
14:50 - 15:00 Tartışma
15:10 - 15:30 Kahve Molası
15:30 - 16:00 Uydu Sempozyumu: İNTRAFARMA (Erdoğan Altınel Salonu)

Oturum Başkanı: Özgür Ahmet ATAY
Enjektabl Biyoaktif Kolajen Peptid Uygulamaları – Arthrys
Konuşmacı: Semih GÜR

 16:00 - 16:50 Oturum: Unikondiler Diz Protezi
Oturum Başkanları: Ali BAKTIR, Hakan KOCAOĞLU

16:00 - 16:09 Optimal Endikasyonlar ve İmplantlar Hakan KOCAOĞLU
16:09 - 16:18 Mobil İnsertlü UDP-Cerrahi Video Abdullah GÖĞÜŞ
16:18 - 16:27 Sabit İnsertli UDP-Cerrahi Video Burak AKAN
16:27 - 16:36 Robotik Yardımlı UDP-Cerrahi Video Alper KAYA
16:36 - 16:45 Revizyon UDP-Cerrahi Video Osman TECİMEL
16:45 - 16:50 Tartışma
16:50 - 17:50 Serbest Bildiri-Artroplasti

Oturum Başkanları: İbrahim TUNCAY, Çetin IŞIK
16:50 - 16:54 Medial açık kama yüksek tibial osteotomide greft kullanılmasının düzeltme 

kaybı ve fonksiyonel sonuçlar üzerindeki etkisi
Anıl PULATKAN

16:54 - 16:58 İzole patellofemoral osteoartritte maquet osteotomi erken dönem sonuçları Tuğcan DEMİR
16:58 - 17:02 Total diz artroplastilerinin maliyet analizleri Hüseyin Fatih SEVİNÇ
17:02 - 17:06 Günübı̇rlı̇k dı̇z artroplastı̇sı̇ uygulamalarinin etkı̇nlı̇k ve güvenı̇lı̇rlı̇ğı̇ Necmettin TURGUT
17:06 - 17:10 Poliklinik şartlarında adipoz dokudan elde edilen mezenkimal kök hücre 

aspiratının gonartroz hastalarında diz içi enjeksiyonu sonrası ağrı ve fonksiyon 
üzerine etkisi

Kaan Süleyman IRGIT

17:10 - 17:14 Unikondiler diz artroplastisinde pre-operatif ve post-operatif hemoglobin değer-
lerinin karşılaştırılması

Hakan KOCAOĞLU

17:14 - 17:18 Medial kompartman osteoartritinin tedavisinde fibula rezeksiyonu uyguladığmız 
hastaların erken dönem sonuçları

Kürşad AYTEKİN

17:18 - 17:22 Ön çapraz bağ yetmezliği ve varus gonartrozu olan hastaların tedavisinde 
eşzamanlı ön çapraz bağ rekonstrüksüyonu ve proksimal tibia osteotomisi

Vahdet UÇAN

17:22 - 17:50 Tartışma
17:50 - 18:25 Oturum: KompleKS Omuz Problemleri= Hasta Bazlı Yaklaşım

Oturum Başkanı: Hakan Turan ÇİFT
17:50 - 17:57 Proximal Humerus Kırığı = 45 yaşında, Baş Split Kırığı, Ne Yapılmalı? Mehmet ÇAVUŞ
17:57 - 18:04 Artrit=Total Omuz Protezi Uygularken Glenoid Kırığı Oldu, Ne Yapalım? Ata Can ATALAR
18:04 - 18:11 İnstabilite= Başarısız Laterjet, Şimdi Ne Yapmalı? Kerem BİLSEL
18:11 - 18:18 Rotator Cuff=45 Yaş ve 2 Başarısız Kuff cerr. Şimdi Ne Yapmalı? Mehmet Fatih GÜVEN
18:18 - 18:25 Tartışma
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2.Gün • 7 Ekim 2021 PERŞEMBE • Prof. Dr. Erdoğan Altınel Salonu

08:00 - 08:35 Oturum: Omuz-İnstabilite ve Kemik Kaybı
Oturum Başkanları: Sinan ADIYAMAN, Ata Can ATALAR

08:00 - 08:07 İnstabilitede Kemik Kaybı Neden Önemli Semih AKKAYA
08:07 - 08:14 Hill Sachs ve Remplisaj Sercan AKPINAR
08:14 - 08:21 Omuz İnstabilitesinde Bipolar Kemik Lezyonlarının Değerlendirilmesi ve 

Tedavisi
Mehmet DEMİRHAN

08:21 - 08:28 Latarjet Sonrası Spora Dönüş İrem DÜZGÜN
08:28 - 08:35 Tartışma
08:35 - 09:10 Eğitim Kursu Çoklu Bağ Yaralanması

Oturum Başkanları: Durmuş Ali ÖÇGÜDER, Zekeriya ÖZTEMÜR
08:35 - 08:42 Çoklu Bağ Yaralanmasında Tedavi Algoritması Adil TURAN
08:42 - 08:49 Artroskopik Transtibial Arka Çapraz Bağ Rekonstrüksiyonu Mehmet Hakan ÖZSOY
08:49 - 08:56 Inlay Tekniği ile Arka Çapraz Bağ Rekonstrüksiyonu Zekeriya ÖZTEMÜR
08:56 - 09:03 Posterolateral Köşe Rekonstrüksiyonu Kürşat Kemal TEKER
09:03 - 09:10 Posteromedial Köşe Rekonstrüksiyonu Durmuş Ali ÖÇGÜDER
09:10 - 09:55 Oturum: ÖÇB Yaralanmasında Benim Yaklaşımım

Oturum Başkanları: Darren JOHNSON, Asım KAYAALP
09:10 - 09:17 Graft Selection Based on Patient Profile Fabrizio MARGHERİTİNİ
09:17 - 09:24 Benim Tekniğim: Medial Portalden ÖÇB Rekonstrüksiyon Sinan KARAOĞLU
09:24 - 09:31 Benim Tekniğim: ÖÇB'de Retrograde Drilleme ile Rekonstrüksiyon Ömer Faruk TAŞER
09:31 - 09:38 ACL Reconstruction using Outside In drilling; How I do it Darren JOHNSON
09:38 - 09:45 Return to Sports Algorithm after ACL Reconstruction John NYLAND
09:45 - 09:55 Tartışma
09:55 - 10:05 Konferans: Ortopedik Cerrahide Tromboemboli Profilaksisi, Güncel 2021

Oturum Başkanı: Olcay DERİCİ
 Konuşmacı: İbrahim BOZKURT
10:05 - 10:25 Kahve Molası
10:25 - 11:15 Oturum: Menisküs Kök ve Ramp Yırtıkları Tanı Ve Tedavisi

Oturum Başkanları: Mustafa KARAHAN, Yusuf ERDEM
10:25 - 10:32 Menisküs Kök ve Ramp Yırtıklarının Tanısı ve Önemi Umut AKGÜN
10:32 - 10:39 Ramp Yırtıklarının Onarım Teknikleri Mustafa KARAHAN
10:39 - 10:46 Repair Techniques in Meniscal Root Tears Robert J. SMIGIELSKI
10:46 - 10:53 Ön Çapraz Bağ Yaralanmasına Eşlik Eden Menisküs Kök Yırtıkları ve 

Ramp Lezyonu Onarım Teknikleri
Ramazan AKMEŞE

10:53 - 11:00 Treatment for Radial Meniscal Tears Nicolas LEFEVRE
11:00 - 11:07 Menisküs Tamiri Sonrası Takip ve Rehabilitasyon İrem DÜZGÜN
11:07 - 11:15 Tartışma
11:15 - 11:55 Uydu Sempozyumu, MENARİNİ TÜRKİYE

Kas gevşetici seçiminde esnekliğe hazır mıyız? 
Konuşmacı: Nevzat Reha TANDOĞAN

12:00 - 12:25 AÇILIŞ
12:25 - 13:30 Öğle Yemeği
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13:30 - 14:20 Oturum: ÖÇB Rekonstrüksiyon Tekniği
Oturum Başkanları: Yavuz KOCABEY, Musa Uğur MERMERKAYA

13:30 - 13:37 Hamstring Tendon ile Engin ÇETİNKAYA
13:37 - 13:44 Pateller Tendon ile Gökay GÖRMELİ
13:44 - 13:51 Anatomik Çift Demet ÖÇB Melekper Elcil KAYA BİÇER
13:51 - 13:58 Parsiyel ÖÇB Rekonstrüksiyonu Fatih VATANSEVER
13:58 - 14:05 Remnant preserving ACL Reconstruction Fabrizio MARGHERİTİNİ
14:05 - 14:12 ÖÇB Rekonstrüksiyonu Sonrası Spora Dönüş Öznur BÜYÜKTURAN
14:12 - 14:20 Tartışma
14:20 - 15:00 Uydu Sempozyumu, SANTA FARMA

Oturum Başkanı: Özgür Ahmet ATAY
 Spor Yaralanmalarında Doğru Bildiğimiz Yanlışlar

Konuşmacı: Fabrizio MARGHERİTİNİ
 

15:00 - 15:20 Kahve Molası
15:20 - 15:50 Uydu Sempozyumu, ISTOBIOLOGICS  

Oturum Başkanı: Mehmet AŞIK
Kıkırdak Tamiri
Konuşmacı: Tahsin BEYZADEOĞLU

15:50 - 16:25 Oturum: Omuz Anterior İnstabilite
Oturum Başkanları: Kerem BİLSEL, Mehmet Selahattin DEMİRHAN

15:50 - 15:57 İlk Çıkıkta Konservatif Tedavi Çetin IŞIK
15:57 - 16:04 İlk Çıkıkta Cerrahi Mustafa Hulisi ÖZKAN
16:04 - 16:11 Recurrent Shoulder Dislocation and Arthroscopic Capsulolabral Repair Umer BUTT
16:11 - 16:18 Long Term Results of Bankart Repair: is Still a Valuable Procedure? Alpay Merter ÖZENCİ
16:18 - 16:25 Tartışma
16:25 - 17:20 Eğitim Kursu - Menisküs Cerrahi Teknikleri

Oturum Başkanı: Ramazan AKMEŞE
16:25 - 16:32 Menisküs Anatomisi Yaralanma Mekanizmaları Anıl GÜLCÜ
16:32 - 16:39 Sınıflama ve Endikasyonlar Yusuf ERDEM
16:39 - 16:46 İçeriden Dışarıya Onarım Tekniği Muhammet Baybars 

ATAOĞLU
16:46 - 16:53 Dışarıdan İçeriye Onarım Tekniği Emre Anıl ÖZBEK
16:53 - 17:00 Hepsi İçeride Onarım Tekniği Raşit ÖZCAFER
17:00 - 17:07 Menisektomi, Ne zaman? Kime Yapılmalı? Doğan BEK
17:07 - 17:14 Menisküs Transplantasyonu Uğur HAKLAR
17:14 - 17:20 Tartışma
17:20 - 17:55 Oturum: Sporcularda Dirsek Sorunları

Oturum Başkanları: Murat ÇAKAR, Ersin ERÇİN
17:20 - 17:27 Distal Biceps Rüptürü Hakan Turan ÇİFT
17:27 - 17:34 Hareket Kısıtlılığı(OCD, serbest fragman, artroz) Hakan Turan ÇİFT
17:34 - 17:41 Dirsek İnstabilitesi Ersin ERÇİN
17:41 - 17:50 Tartışma
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08:00 - 08:40 Oturum: Ayak Bileği Sıkışma (impingement) Sendromu ve Artrozlar
Oturum Başkanları: Raşit Tahir ÖĞÜT, Ramazan AKMEŞE

08:00 - 08:07 Ayak Bileği Anterior İmpingement ve Tedavisi Turan Cihan DÜLGEROĞLU
08:07 - 08:14 Ayak Bileği Posterior İmpingement ve Tedavisi Ramazan AKMEŞE
08:14 - 08:21 Ayak Bileği Artrodezleri Raşit Tahir ÖĞÜT
08:21 - 08:28 Ayak Bileği Subtalar Artroz ve Tedavisi Tekin Kerem ÜLKÜ
08:28 - 08:35 Ayak Bileği Artroplastisi Nurettin HEYBELİ
08:35 - 08:40 Tartışma
08:40 - 09:25 Kurs: İlk Patella Çıkığına Tedavi Yaklaşımı

Oturum Başkanları: Niyazi ERCAN, Murat DEMİREL
08:40 - 08:48 Risk Faktörleri Doğaç KARAGÜVEN
08:48 - 08:55 Tedavi Algoritması Özkan KÖSE
08:55 - 09:02 Cerrahi Dışı Tedavi Gökhan ÇAKMAK
09:02 - 09:09 Cerrahi Tedavide Primer Onarım Baran SARIKAYA
09:09 - 09:16 Cerrahi Tedavide MPFL Rekonstrüksiyonu Mehmet Emin ERDİL
09:16 - 09:25 Ne Zaman ve Nasıl Kemik Cerrahisi Ender SARIOĞLU
09:25 - 10:05 Serbest Bildiri-Spor Yaralanmaları

Oturum Başkanları: Özkan KÖSE, Metin POLAT
09:25 - 09:29 Menisküs onarımında ‘All-inside’ implantların tercihinin ‘Inside-out’ yöntemine göre 

zamanla azalmasının, yeniden yırtılma komplikasyonu üzerine etkisinin araştırılması: 
Retrospektif karşılaştırmalı çalışma.

Selim ERGÜN

09:29 - 09:33 Akut aşil tendon rüptürü olan hastalarda retrospektif bir çalışma; kontralateral tendon 
rüptürü için risk faktörlerinin belirlenmesi

Mustafa Akif AŞANSU

09:33 - 09:37 Medial Menisküs Arka Kök Onarımı ile Eş Zamanlı Yapılan Yüksek Tibial Osteotomi 
Sonrası İyileşme

Ali Engin DAŞTAN

09:37 - 09:41 Medial menisküs posterior kök yırtığında yeni tanı testi Batu MALATYALI
09:41 - 09:45 Menisküs yırtığı nedeniyle artroskopik onarım yapılan hastaların klinik beklentilerinin 

cerrahi öncesi ve cerrahi sonrası sonuçlar ile karşılaştırılması
Burçin KARSLI

09:45 - 09:49 Medial patellofemoral ligaman rekonstrüksiyonunda kuadriseps tendon flebi : Güvenilir 
ve etkin bir yöntem

Halis Atıl ATİLLA

09:49 - 09:53 PCL’nin Tibial Avülsyon Kırıkları Cerrahi Tedavi Sonuçları Özkan KÖSE
09:53 - 09:57 Comparison of the PRP and Corticosteroid treatment of early episodes in the 

treatment of chronic lateral epicondylitis.
Mustafa ÖZÇAMDALLI

09:57 - 10:01 Arthroscopic Pullout Suture Repair of Posterior Root Tear of the Medial Meniscus: 
Clinical Results With a minimum One Year Follow-up

Mustafa ÖZÇAMDALLI

10:01 - 10:05 Tartışma
10:05 - 10:25 Kahve Molası
10:25 - 11:15 Oturum: Kıkırdak

Oturum Başkanları: Karlı Işık AKGÜN, Tahsin BEYZADEOĞLU
10:25 - 10:32 Subchondral Bone: New Boundary in Cartilage Healing Fabio Valerio SCİARRETTA
10:32 - 10:39 Otologous Chondrocyt Implantation: Which Patient, When? Martyn SNOW
10:39 - 10:46 Osteokondral Allogreft: Hangi Hasta? Ne Zaman? Gökhan MERİÇ
10:46 - 10:53 Single Stage Orthobiologic solution for Knee Cartilage Defect: LIPO-AMIC Technique Fabio Valerio SCİARRETTA
10:53 - 11:01 Stem Call Therapy For Cartlage Dzihan ABAZOVİC
11:01 - 11:08 Proksimal Tibia Kıkırdak Defektlerinde Tedavi İbrahim TUNCAY
11:08 - 11:15 Diz Kompleks Kıkırdak Yaralanmalarında Kombine Cerrahi Çözümler Murat BOZKURT
11:15 - 11:55 Uydu Sempozyumu, MENARİNİ TÜRKİYE (Erdoğan Altınel Salonu)

Kas gevşetici seçiminde esnekliğe hazır mıyız? 
Konuşmacı: Nevzat Reha TANDOĞAN

12:00 - 12:25 AÇILIŞ
12:25 - 13:30 Öğle Yemeği
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13:30 - 14:15 Oturum: Femoroasetabular Sıkışma Sendromu
Oturum Başkanları: Mehmet Emin ERDİL, Cem Nuri AKTEKİN

13:30 - 13:37 Etyoloji ve Doğal Gidiş Cem Nuri AKTEKİN
13:37 - 13:44 Klinik Tanı ve Radyoloji Metin POLAT
13:44 - 13:51 Pincer ve AIIS Sıkışması Tedavisi Asım KAYAALP
13:51 - 13:58 Cam Lezyonu Tedavisi Ahmet FIRAT
13:58 - 14:05 Femoroasetabular Sıkışma Sendromunda Artroskopik Tedavi Sonuçları Cem Nuri AKTEKİN
14:05 - 14:15 Tartışma
14:20 - 15:00 Uydu Sempozyumu, SANTA FARMA (Erdoğan Altınel Salonu)

Oturum Başkanı: Özgür Ahmet ATAY
 Spor Yaralanmalarında Doğru Bildiğimiz Yanlışlar

Konuşmacı: Fabrizio MARGHERİTİNİ
15:00 - 15:20 Kahve Molası
15:20 - 15:50 Uydu Sempozyumu, ISTOBIOLOGICS (Erdoğan Altınel Salonu)  

Oturum Başkanı: Mehmet AŞIK
Kıkırdak Tamiri
Konuşmacı: Tahsin BEYZADEOĞLU

15:50 - 16:30 Oturum: Kuadriseps Tendon Otogrefti ile Bağ Rekonstrüksiyonu
Oturum Başkanları: Çağatay ULUÇAY, Christos D. PAPAGEORGİOU

15:50 - 15:57 Harvesting Quadriceps Tendon Autograft And ACL Reconstruction with 
Quadriceps Tendon Graft

Christos D. 
PAPAGEORGİOU

15:57 - 16:04 Kuadriseps Tendon grefti ile Revizyon ÖÇB Rekonstrüksiyonu Matthieu OLLİVİER
16:04 - 16:11 New concepts in revision ACL Surgery Matthieu OLLİVİER
16:11 - 16:18 PCL Reconstruction with Quadriceps Tendon Graft Fabrizio MARGHERİTİNİ
16:18 - 16:25 Rehabilitation after PCL Reconstruction with Quadriceps Tendon Autograft John NYLAND
16:25 - 16:30 Tartışma
16:30 - 17:20 Oturum: Pediatrik ÖÇB Paneli

Oturum Başkanları: John NYLAND, Alpay Merter ÖZENCİ
16:30 - 16:40 Pediatrik Ön Çapraz Bağ Yaralanması İçin Risk Faktörleri Nelerdir? Her 

Yaralanmayı Ameliyat Edelim mi?
Nevzat Reha TANDOĞAN

16:40 - 16:50 Surgical timing in Pediatric ACL ruptures Michael IOSİFİDİS
16:50 - 17:00 Which Technique is Ideal regarding age in Pediatric ACL Darren JOHNSON
17:00 - 17:10 Return to Sports after Pediatric ACL Reonstruction John NYLAND
17:10 - 17:20 Tartışma
17:20 - 18:10 Oturum: Kıkırdak Lezyonlarında Eklem İçi Enjeksiyonlar: Kime?           

Ne zaman? Ne sıklıkla?
Oturum Başkanı: Abdullah Meriç ÜNAL, Toygun Kağan EREN

17:20 - 17:27 BMAC(Kemik İliği Konsantresi) Kerem YILDIRIM
17:27 - 17:34 VSF (Yağ Kökenli Enjeksiyonlar) Abdurrahman Onur 

KOCADAL
17:34 - 17:41 Hyaluronik Asit Mehmet YETİŞ
17:41 - 17:48 PRP,PRF,ACS(Trombositten Zengin Plazma ve Fibrin, Orthokine) Semih AKKAYA
17:48 - 17:55 Kollajen Can Doruk BASA
17:55 - 18:02 Kortizon Abdullah Meriç ÜNAL
18:02 - 18:10 Tartışma
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08:00 - 08:50 Oturum: Patellofemoral Artroz
Oturum Başkanları: Selami ÇAKMAK, Anıl GÜLCÜ

08:00 - 08:07 Patellofemoral Eklem Anatomisi ve Artroz Sebepleri H. Alper YATAĞANBABA
08:07 - 08:14 Konservatif Tedavi Anıl GÜLCÜ
08:14 - 08:21 Artroskopik Tedavi Yaklaşımları Gökhan ÇAKMAK
08:21 - 08:28 Lateral Faset Rezeksiyonu ve Tibial Tüberkül Osteotomisi Selahattin ÖZYÜREK
08:28 - 08:35 Patellofemoral Artroplasti Selami ÇAKMAK
08:35 - 08:42 PF Artrozda Cerrahi Öncesi ve Sonrası FTR Yusuf Mücahit TURAN
08:42 - 08:50 Tartışma
08:50 - 09:30 Eğitim Kursu - Ayak Bileği - TALUS OSTEOKONDRAL LEZYONLARI

Oturum Başkanları: Devrim AKSEKİ, Altuğ TANRIÖVER
08:50 - 08:57 Giriş (Anatomi, Etioloji, Patogenez) Fırat YAMAN
08:57 - 09:04 Konservatif Tedavi Mehmet Akif ALTAY
09:04 - 09:11 Kemik İliği Stimulasyon Yöntemleri Devrim AKSEKİ
09:11 - 09:18 Mozaikplasti Altuğ TANRIÖVER
09:18 - 09:25 Biolojik Destek Yöntemleri ve Skafoldlar Ahmet YILDIRIM
09:25 - 09:30 Tartışma
09:30 - 10:10 Oturum: Menisküs Problemlerinde Güncel Durum

Oturum Başkanları: Mehmet Serdar BİNNET, Hakkı Çağdaş BASAT
09:30 - 09:37 Kompleks Menisküs Yırtıklarında Güncel Tedaviler Hasan Atilla KOCABAŞ
09:37 - 09:44 Radial Yırtıklara Yaklaşım Yaman SARPEL
09:44 - 09:51 Kovasapı Yırtıklara Yaklaşım Semih GÜR
09:51 - 09:58 Menisküs Varyasyonlarının Tanı ve Tedavisi Ümit Selçuk AYKUT
09:58 - 10:05 Artroskopik Menüsküs Cerrahisinde Yapılan Hatalar İsmail Haldun ORHUN
10:05 - 10:10 Tartışma
10:10 - 10:30 Kahve Molası
10:30 - 11:10 Uydu Sempozyumu, GSK Tüketici Sağlığı

Kas ve İskelet Sistemi Ağrılarına Güncel Bakış
Konuşmacılar: Asım KAYAALP, Nevzat Reha TANDOĞAN

11:10 - 11:50 Oturum: Omuz-Rotator Manşet Teknik Detaylar
Oturum Başkanları: Süleyman Bülent BEKTAŞER, Ali ERŞEN

11:10 - 11:17 Tanı ve Tedavi Seçenekleri Mustafa YEL
11:17 - 11:24 Artroskopik Subskapularis Tamiri Ata Can ATALAR
11:24 - 11:31 Tek Sıra Rotator Manşet Tamiri S. Bülent BEKTAŞER
11:31 - 11:38 Çift Sıra Rotator Manşet Onarımı Bertan CENGİZ
11:38 - 11:45 Superior Kapsüler Rekonstrüksiyon Ali ERŞEN
11:45 - 11:50 Tartışma



TÜRK SPOR YARALANMALARI
ARTROSKOPİ VE DİZ CERRAHİSİ
(TUSYAD) KONGRESİ
6-9 EKİM 2021, Perissia Otel, Ürgüp

TÜRK SPOR YARALANMALARI
ARTROSKOPİ VE DİZ CERRAHİSİ
(TUSYAD) KONGRESİ
6-9 EKİM 2021, Perissia Otel, Ürgüp

3.Gün • 8 Ekim 2021 CUMA • Prof. Dr. Erdoğan Altınel Salonu

11:50 - 12:10 Konferans: Omuzda Subskapularis Tendon Yaralanması Tanı ve Tedavisi
Oturum Başkanı: Ata Can ATALAR 
Konuşmacı: Akın ÇİL 

12:10 - 12:30 Konferans: Ön Çapraz Bağ Rekonstrüksiyonunda Anatomik ve Cerrahi Detaylar
Oturum Başkanı: Özgür Ahmet ATAY
Konuşmacı: Robert J. SMIGIELSKI

12:30 - 13:30 Öğle Yemeği
13:30 - 14:10 Oturum: Sinovyal Patolojiler : Teşhis ve Tedavisinde Önemli Noktalar

Oturum Başkanları: Ercan HASSA, Tolga TÜZÜNER
13:30 - 13:38 Sinovyal Patolojiler: Bu Grupta Neler Var? Tolga TÜZÜNER
13:38 - 13:47 Teşhiste Radyoloji ve Laboratuar Berkan ARMAĞAN
13:47 - 13:56 Ne Zamana Kadar Konservatif Gidelim? Ercan HASSA
13:56 - 14:05 Cerrahi Sinovektomi Cemil KAYALI
14:05 - 14:10 Tartışma
14:10 - 15:00 Uydu Sempozyumu, STRYKER

Robotik Diz Artroplastisi
Konuşmacı: Asım KAYAALP

15:00 - 15:20 Kahve Molası
15:20 - 16:20 Serbest Bildiri-Omuz-Ayak, Ayak Bileği

Oturum Başkanları: Egemen TURHAN, Alperen KORUCU
15:20 - 15:24 Parsiyel rotator manşet yırtıklarında Artroskopik cerrahinin fonksiyonel 

sonuçlara etkisi
Umut ÖKTEM

15:24 - 15:28 Uyku Postürü ile Subakromiyal Sıkışma Sendromu Arasındaki İlişki Hüseyin Alper 
YATAĞANBABA

15:28 - 15:32 Tekrarlayan omuz çıkıklarında uygulanan remplissage prosedürünün klinik 
ve fonksiyonel sonuçları

Alperen KORUCU

15:32 - 15:36 Artroskopik rotator manşet tamiri sonrası subakromial bupivakain 
enjeksiyonunun postoperatif ağrı üzerine etkisi

Enes ULUYARDIMCI

15:36 - 15:40 Is Acromioplasty Necesserry in Arthroscopic Rotator Cuff Repair Mustafa ÖZÇAMDALLI
15:40 - 15:44 Freiberg hastalığında Osteokondral Otogreft ve Eklem Debridmanı 

+ Mikrokırık tedavi yöntemlerinin kısa dönem klinik sonuçlarının 
karşılaştırılması

Vahdet UÇAN

15:44 - 15:48 Talus Lateraline Direkt Ulaşım Sağlayan Osteotomiler: Vaka Serisi Osman ÇİMEN
15:48 - 15:52 Medial malleol osteotomisi yapılan talus osteokondral lezyon tanılı 15 

hastanın osteotomi fiksasyonunda implant seçimi
Yavuz ŞAHBAT

15:52 - 15:56 Artroskopik mikrokırık ve hücresiz skafold uygulamalarının talus 
osteokondral lezyonlarının tedavisindeki etkinliklerinin klinik ve radyolojik 
karşılaştırılması

Bertan CENGİZ

15:56 - 16:00 Talus Osteokondral Lezyonlu Hastalarda Ağrı Şiddeti, Ağırlık Aktarma, 
Taban Altı Basınç Duyusu, Postüral Kontrol ve İşlevsel Seviyenin 
İncelenmesi

Kaan Süleyman IRGIT

16:00 - 16:04 Early results of Extracorporeal Shock Wave Therapy for Achilles 
Tendinopathy Among Sport-Active and Non-Sport Active Patients

Mustafa ÖZÇAMDALLI

16:04 - 16:08 İntraoperatif manuel testlerin Weber tip C lateral malleol kırıklarında 
sindezmoz fiksasyonuna karar vermedeki rolü

Zeki TAŞDEMİR

16:08 - 16:20 Tartışma

17:00 - 19:05 TUSYAD GENEL KURUL
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08:00 - 08:35 Oturum: Sporcularda El ve El Bileği Problemleri
Oturum Başkanları: Murat AŞCI, Gazi HURİ

08:00 - 08:07 UCL Rüptürü -Akut&Kronik Ahmet EKİN
08:07 - 08:14 Skafoid Kırıkları Gazi HURİ
08:14 - 08:21 Tenosynovitis Haci ÖNDER
08:21 - 08:28 Tuzak Nöropatileri İzzet BİNGÖL
08:28 - 08:35 Tartışma
08:50 - 09:20 Eğitim Kursu - Kalça AVN

Oturum Başkanları: Ahmet Mümtaz ALPASLAN, Hayati Uğur GÖNÇ
08:50 - 08:57 Patogenez ve Doğal Seyir Ahmet Mümtaz ALPASLAN
08:57 - 09:04 Medikal Tedavi ve Fiziksel Yöntemler Hayati Uğur GÖNÇ
09:04 - 09:11 Kalça Koruyucu Cerrahiler Muharrem İNAN
09:11 - 09:20 Ne Zaman Artroplasti Fahri ERDOĞAN
09:20 - 10:10 Oturum: Total Diz Protezinde Revizyon Cerrahisi

Oturum Başkanları: Bülent ATİLLA, İrfan ÖZTÜRK
09:20 - 09:27 Günümüzde Hala Neden TDP Başarısız? Ömür ÇAĞLAR
09:27 - 09:34 Ekstansör Mekanizma Problemlerinin Üstesinden Nasıl Gelebilirim? Ali BAKTIR
09:34 - 09:41 Enfekte TDP'nin Üstesinden Nasıl Gelebilirim? İbrahim AZBOY
09:41 - 09:48 Revizyon Diz Protezinde Eklem Seviyesi Restorasyonu Doğan ATLIHAN
09:48 - 09:55 Revizyon TDP'de Metafizyel Fiksasyon ve Stem Kullanımı Bülent ATİLLA
09:55 - 10:02 Total Diz Artroplastinde Periprostatik Kırıklar Çağatay ULUÇAY
10:02 - 10:10 Tartışma
10:10 - 10:30 Kahve Molası
10:30 - 11:10 Uydu Sempozyumu, GSK Tüketici Sağlığı (Erdoğan Altınel Salonu)

Kas ve İskelet Sistemi Ağrılarına Güncel Bakış
Konuşmacılar: Asım KAYAALP, Nevzat Reha TANDOĞAN

11:10 - 11:50 Oturum: Ayak-Lateral Ayak Bileği İnstabilitesi
Oturum Başkanları: Barış KOCAOĞLU, Engin ECEVİZ

11:10 - 11:17 Giriş (Anatomi, Etioloji, Patogenez) Engin ECEVİZ
11:17 - 11:24 Broström / Modifiye Broström Tamirleri Önder İsmet KILIÇOĞLU
11:24 - 11:31 Artroskopik Lateral Bağ Tamiri Semih AYANOĞLU
11:31 - 11:38 Kronik Ayak Bileği İnstabilitesinde Lateral Bağ Rekonstrüksiyonu Devrim AKSEKİ
11:38 - 11:45 Lateral Ayak Bileği İnstabilitesinde Rehabilitasyon Mehmet Esat UYGUR
11:45 - 11:50 Tartışma
11:50 - 12:10 Konferans: Omuzda Subskapularis Tendon Yaralanması Tanı ve Tedavisi (Erdoğan Altınel Salonu)

Oturum Başkanı: Ata Can ATALAR 
Konuşmacı: Akın ÇİL 

12:10 - 12:30 Konferans: Ön Çapraz Bağ Rekonstrüksiyonunda Anatomik ve Cerrahi Detaylar (Erdoğan Altınel Salonu)
Oturum Başkanı: Özgür Ahmet ATAY
Konuşmacı: Robert J. SMIGIELSKI

12:30 - 13:30 Öğle Yemeği
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13:30 - 14:10 Oturum: Donuk Omuz Hastalığı
Oturum Başkanları: Selçuk ÖRSEL, Onur BAŞÇI

13:30 - 13:39 Etiyoloji ve Tanı Yöntemleri Güray ALTUN
13:39 - 13:48 Konservatif Tedavi ve Ağrı Yönetimi Bilgehan ÇATAL
13:48 - 13:57 Cerrahi Tedavi Seçenekleri Onur BAŞÇI
13:57 - 14:10 Tartışma
14:10 - 15:00 Uydu Sempozyumu, STRYKER (Erdoğan Altınel Salonu)

Robotik Diz Artroplastisi
Konuşmacı: Asım KAYAALP

15:00 - 15:20 Kahve Molası
15:20 - 16:20 Serbest Bildiri-ÖÇB

Oturum Başkanları: Fatih KARAASLAN, Nihat Demirhan DEMİRKIRAN
15:20 - 15:24 Ön çapraz bağ yaralanmaları olan obezite hastalarında ameliyat 

zamanlaması ve uzun dönem sonuçlarımız
Ahmet Serhat GENÇ

15:24 - 15:28 Fizis Hattı Kapanmış 18 Yaş Altı Aktif Sporcularda Ön Çapraz Bağ 
Rekonstrüksiyonun Ortalama Dört Yıllık Takip Sonuçları

Lokman KEHRİBAR

15:28 - 15:32 Hipermobil hastalarda kombine ön çapraz bağ rekonstruksiyonu ve 
anterolateral ligament internal breys uygulaması klinik sonuçları etkiler mi?

Tunay ERDEN

15:32 - 15:36 The Likelihood of Returning to Sport Following Chronic Bucket-Handle 
Meniscus Repair with Concomitant ACL Reconstruction

Özgür BAŞAL

15:36 - 15:40 Hamstring Tendon Grefti İle Ön Çapraz Bağ Rekonstrüksiyonunda Greft 
Çapı Erkeklerde Ve Kilosu Daha Yüksek Hastalarda Artmaktadır

Ali İhsan KILIÇ

15:40 - 15:44 Hamstring tendonlarıyla ön çapraz bağ rekonstruksiyonu yapılan 883 
hastanın 10 yıllık takiplerindeki enfeksiyon oranları

Metin POLAT

15:44 - 15:48 Ön çapraz bağ tamiri yapılan hastaların posterior tibial eğim açısının, 
hastaların UES-12 (unutulan eklem skoru -12) ve ACL-QOL (ön çapraz 
bag yasam kalitesi anketi) skoru ile ilişkisinin karşılaştırılması

Sefa AKTI

15:48 - 15:52 Yaş Ön Çapraz Bağ Rekonstrüksiyonu Sonrası Klinik ve Fonksiyonel 
Sonuçlar Üzerinde Etkili Bir Faktör müdür?

Mustafa ÖZÇAMDALLI

15:52 - 15:56 Ön çapraz bağ rekonstrüksiyonunda uzak anteromedial portal açılması 
daha horizontal femoral tüneller açılmasını sağlar

Süleyman Kaan ÖNER

15:56 - 16:00 Ön çapraz bağ rekonstrüksiyonu sırasında steril kinezyo bant uygulaması: 
ödem, ağrı ve hareket açıklığı üzerine randomize kontrollü çalışma

Nazlı SARI

16:00 - 16:04 Ön Çapraz Bağ Cerrahisi geçiren olgularda propriosepsiyon etkilenimi: 
Pilot Çalışma

Öznur BÜYÜKTURAN

16:04 - 16:08 ZipLoop ile ToggleLoc Yardımıyla Gerçekleştirilen Ön Çapraz Bağ 
Rekonstrüksiyonunda Peroperatif Lateral Femoral Kortikal Kırık 
Komplikasyonlarının Analizi

Mehmet YALÇINOZAN

16:08 - 16:20 Tartışma

17:00 - 19:05 TUSYAD GENEL KURUL
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08:00 - 08:35 Eğitim Kursu - Dirsek Çevresinde Artroskopik ve Endoskopik Teknikler
Oturum Başkanları: Murat DEMİREL, Hüseyin Arel GERELİ

08:00 - 08:09 Sert Dirsek Mehmet KAPICIOĞLU
08:09 - 08:17 Lateral Epikondilit Onur TUNALI
08:17 - 08:26 Osteokondritis Dissekans Mehmet ARMANGİL
08:26 - 08:35 Eklem İçi Kırıklar Akın ÇİL
08:35 - 09:10 Eğitim Kursu-Rotator Manşet

Oturum Başkanları: Süleyman Semih DEDEOĞLU, Hüseyin Arel GERELİ
08:35 - 08:43 Klinik ve Radyolojik Değerlendirme Hüseyin Arel GERELİ
08:43 - 08:52 Konservatif Tedavi Haluk ÇELİK
08:52 - 09:01 Tamir Teknikleri Süleyman Semih 

DEDEOĞLU
09:01 - 09:10 RM İyileşmesi ve Biyoloji Hüseyin Arel GERELİ
09:10 - 09:52 Oturum: Kalça Artroskopisi

Oturum Başkanları: Ertuğrul AKŞAHİN, Mehmet AŞIK
09:10 - 09:17 Temel Teknik ve Öğrenme Eğrisi Gökhan POLAT
09:17 - 09:24 FAS Dışı Endikasyonlar Gökhan POLAT
09:24 - 09:31 Komplikasyonlar , Önlemler ve Başa Çıkma Yolları Mehmet AŞIK
09:31 - 09:38 Pertrokanterik Kalça Endoskopisi Tahsin BEYZADEOĞLU
09:38 - 09:45 Artroskopi Sonrası Fizik Tedavi Uygulaması Filiz CAN
09:45 - 09:52 Tartışma
10:10 - 10:30 Kahve Molası
10:30 - 11:12 Kurs: Güncel Kıkırdak Tedavisi

Oturum Başkanları: Mehmet Serdar BİNNET, Feza KORKUSUZ
10:30 - 10:37 Kıkırdak Tedavisi Temel Prensipleri Feza KORKUSUZ
10:37 - 10:44 Mikrokırık Ertuğrul AKŞAHİN
10:44 - 10:51 Mozaikplasti Osman Tuğrul EREN
10:51 - 10:58 Hücresiz Kıkırdak İmplantasyonu Karlı Işık AKGÜN
10:58 - 11:05 Otolog Kıkırdak İmplantasyonu Mehmet Serdar BİNNET
11:05 - 11:12 Osteokondral Allogreftler Alper ÇIRAKLI
11:12 - 12:00 Oturum: Ayak-Sporcularda Tendon Patolojileri

Oturum Başkanları: Kaan Süleyman IRGIT, Tekin Kerem ÜLKÜ
11:12 - 11:19 Aşil Tendon Rüptürü Tedavisi - Cerrahi Tedavi Kaan Süleyman IRGIT
11:19 - 11:26 Aşil Tendon Rüptürü Tedavisi - Konservatif Tedavi Sinan KARAOĞLU
11:26 - 11:33 Aşil Tendinopatisi Altuğ TANRIÖVER
11:33 - 11:40 Peroneal Tendonopati ve Tendon Rüptürü Tedavisi Tekin Kerem ÜLKÜ
11:40 - 11:45 Tartışma
11:45 - 12:15 Kapanış ve Ödül Töreni
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08:00 - 08:46 Oturum: Omuz Artroplastisi : Güncel Endikasyonlar, Teknik ve Sonuçlar
Oturum Başkanları: Zekeriya Okan KARADUMAN, Baver ACAR

08:00 - 08:07 Endikasyonlar, Planlama Zekeriya Okan 
KARADUMAN

08:07 - 08:14 Total Omuz Protezi mi? Mustafa ÖZER
08:14 - 08:21 Ters Omuz Protezi mi? Baver ACAR
08:21 - 08:28 Tartışma
08:46 - 09:21 Eğitim Kursu - Omuz instabilite

Oturum Başkanları: Gazi HURİ, Mehmet ARMANGİL
08:46 - 08:53 Klinik ve Radyolojik Değerlendirme Aydın BÜDEYRİ
08:53 - 09:00 Cerrahi Endikasyonlar Gazi HURİ
09:00 - 09:07 Yumuşak Doku Prosedürleri Barış KOCAOĞLU
09:07 - 09:14 Kemik Blok Prosedürleri Mehmet ARMANGİL
09:14 - 09:21 Rehabilitasyon Taha İbrahim YILDIZ
09:21 - 10:09 Oturum: Proximal Humerus Kırıkları

Oturum Başkanları: Mehmet ARICAN, Haci ÖNDER
09:21 - 09:28 Klinik- Radyolojik Değerlendirme ve Sınıflama Barış YILMAZ

09:28 - 09:35 Kırıklı Çıkıklarda Yaklaşım Süleyman Bülent 
BEKTAŞER

09:35 - 09:42 Konservatif Tedavi Püf Noktaları Olcay GÜLER
09:42 - 09:49 Osteosentez Seçenekleri İsmail TÜRKMEN
09:49 - 09:56 Artroplasti Tercihleri Afşar Timuçin ÖZKUT
09:56 - 10:03 Başarısız Tespit Sonrası Yaklaşım Murat AŞCI
10:03 - 10:09 Tartışma
10:10 - 10:30 Kahve Molası
10:30 - 11:15 Oturum: Sporcularda Görülen Nadir Diz Sorunları

Oturum Başkanları: Murat GÜL, Savaş KUDAŞ
10:30 - 10:37 Profesyonel Futbolcularda Patella Bipartita Aydın ARSLAN
10:37 - 10:44 Profesyonel Futbolcularda"Jumper's Knee" Savaş KUDAŞ
10:44 - 10:51 Profesyonel Futbolcularda "İliotibial Band Sürtünme Sendromu" Umut CANBEK
10:51 - 10:58 Profesyonel Futbolcularda MCL Proksimal Entezopatisi Umut CANBEK
10:58 - 11:05 Popliteal Arter Entrapment Sendromu Bertan CENGİZ
11:05 - 11:15 Tartışma
11:15 - 11:45 Oturum: Akılcı İlaç Sunumu

Oturum Başkanı: Fırat YAMAN
Konuşmacı: İbrahim BOZKURT

11:45 - 12:15 Kapanış ve Ödül Töreni (Erdoğan Altınel Salonu)
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GENEL BİLGİLER

Kongre Merkezi
XV. Türk Spor Yaralanmaları, Artroskopi ve Diz Cerrahisi Kongresi; 
6 - 9 Ekim 2021 tarihlerinde Perissia Hotel Kongre Merkezi’nde 
gerçekleştirilecektir.

Katılım Sertifikası
Kongreye kayıt yaptıran tüm katılımcılara katılım sertifikası verilecektir.

Davet Mektubu
Kayıt işlemini yaptırmış tüm katılımcılara talep ederlerse davet 
mektubu gönderilecektir. Bu mektup sadece katılımcının kurumundan 
izin almasına yardımcı olmak amacını taşımaktadır.

Stand Alanları
Kongre süresince firmaların, ürünlerini sergileyebilmesi amacıyla 
Perissia Hotel Kongre Merkezi’nde geniş bir alan ayrılmıştır. Stand 
alanlarına girişte kongre kaydı yaptırmış olma şartı aranmaktadır. 
Yaka kartı kontrolü yapılacaktır

Salon Teknik Ekipmanı
Tüm salonlarda LCD data projektör, bilgisayar, diğer standart ses 
ekipmanları bulunacaktır. Konuşmacıların bu malzemeler dışındaki 
ihtiyaçlarını Galya Kongre‘ye önceden bildirilmesi rica olunur.

Bildiri Özetleri
Bildiriler online olarak gönderilecektir. Sistemden bağımsız olarak 
e-mail ve posta yoluyla gönderilen bildiriler kabul edilmeyecektir. 
İnternet üzerinden gönderilen özetler aynen basım yapılacağı için 
yazım hatalarına dikkat edilmesi gerekir.

Posterler
Posterler 70 cm eninde ve 100 cm boyunda olmalıdır. Posterler en az 
1 metre mesafeden okunabilecek şekilde düzenlenmelidir.
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ORGANİZASYON SEKRETERYASI

GALYA Proje Kongre Turizm Organizasyon Ltd Şti. 
Göktürk Merkez Mah,Tan Sk.Kemer Corner Sitesi
Sedef Blok D:8 Eyüp/İstanbul
Tel : +90 212 322 71 73
Cep  : +90 533 684 78 96
E-posta : sozzengin@galyakongre.com

6-9 EKİM 2021
Perissia Otel Kongre Merkezi, Ürgüp - NEVŞEHİR
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